OTHEJI OBPA3OBAHUA AAMUHUCTPALIMA KYPCKOI'O MYHULIUITAJIBHOI'O
OKPYT'A CTABPOIIOJIbCKOI'O KPAA
MVYHULIUITAJIBHOE BIO/DKETHOE YUYPEXJIEHUE JOITOJIHUTEJIBHOI'O
OBPA3OBAHUS «(IEHTP JIOIIOJTHUTEJIBHOI'O OBPA3OBAHNS JIJIS1 JETE»
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NurykoBa Anactacusi CepreeBHa,
neJaror JOMOJIHUTEIBHOTO
00pa3zoBaHUs

ctT. Kypckas
2022 ron



NHOOPMALIMOHHAS KAPTA ITPOI'PAMMBbI

Oo0pa3oBaTe/ibHAs1 OPraHu3aNus

MYHULIMIIAJIBHOE OIOJKETHOE yupexJieHue
JIOTIOJTHUTEIBLHOTO oOpa3zoBaHus «enTp
JIOTIOJTHUTEIILHOTO 00pa30BaHMsI ISl A€TEI»

Ha3Banue nporpamMmsl

JlonoyiHUTEBHAS o0mmeoOpa3oBaTenbHas
ob1epasBuBaronas nporpamma « Mup taHa»

w

HaﬂpaBHeHHOCTb IMporpaMmal

XyJI0XKECTBEHHAS

HopMmaTuBHO-IpaBoBasi  OCHOBa
pa3padoTKH MporpaMmbl

-  @epepansubplii  3akoH  Poccnmiickoin  denepanuun
0129.12.2012r. Ne 273-®3 «0O06 o0pa3oBaHuu B
Poccuiickoit®enepaum».

- Konuenuuen pa3BuUTHs JOTIOJTHUTEIBHOTO
oOpa3oBaHusAeTEN (Pacnopstxenne I[lpaBuTenbcTBa
Poccuiickoit @enepanuu ot 4 ceHtsiops 2014r. Ne 1726-
p.)-

-ITocranoBieHneM I'maBHOTO roCyAapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpadya P® ot 28.09. 2020r. Ne28 «O6
yTBepKIeHHH caHuTapHbix mpaBwn CIT 2.4.3648-20
«CaHUTapHO- DNHUACMHOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K
OpraHu3aIusM BOCIUTAHUS UM OOydYeHHUs, OTHAbIXa U
03JI0POBJIEHUS IETEN U MOJIOJIEKU.

- Metonuyecknue peKOMEHJALUU MO MPOEKTUPOBAHUIO
JIOTIOTHUTEIbHBIX o011epa3BUBAIOLINX mporpamMm
(BkitOUast pasHoypoBHeBbie mporpammebl) (ITpumoxenue
K nucbMy JlemapTamMeHTa rocyqapCTBEHHON MOJUTHKU B
chepe BocrMTaHUs JeTed W MOJOJSKH MUHOOpHAyKH
Poccun ot 18.11.2015 Ne 09-3242).

-Meroauueckue  peKOMEHAALUMU [0  pealu3aluu
aJIalITUPOBAHHBIX JOTIOTHUTEIbHBIX
0011e00pa30BaTeNbHBIX MPOTrpaMM, CHOCOOCTBYIOIIMX
COILIMAJIbHO-TICUXOJIOTHYECKON peadbunuranuu,
npodeccuoHalbHOMY ~ CaMOONPENENICHUI0  JeTe ¢
OTPaHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 3JIOPOBBS, BKIIIOUast
NeTe-UHBAUIOB, c y4eToM ux 0COOBIX
oOpazoBatenbHbIx  moTpeOHOCcTel  (IIpunoxkenune K
nucbMy Muno6pHayku Poccun ot 29 mapra 2016 1. Ne
BK-641/09).

- IIpuka3z Munnpocsemenus Poccun ot 9 Hos16ps 2018
r., Ne 196 «O6 yrBepxkaenun Ilopsiaka opranuzanuu u
OCYILIECTBIICHUSI 00pa30BaTeNbHON JEATENBHOCTH IIO
JOTIOTHUTEIHHBIM o0mieo0pa3oBaTenbHBIM
mporpaMMamy.

- [Tosto’xeHue o TOMOTHUTENBHOM 00111e00pa30BaTEIbHOM
oOmiepa3BuBarolleil  mporpaMmMe  MYHUIUMATHHOTO
010JKETHOTO YUPEKICHUSA JOTIOJIHUTEIBHOTO
obpazoBanusi «lleHTp IOMONHUTENHHOTO OOpa30BaHUS
g aerei» (mpukaz MbY 10O «IJJOd» ot 17.02.2022
r.Ne 7).

Caenenns o pa3padoTuuke

DOUO, 101KHOCTH

Niykosa Amnacracus CepreesHa, neaaror
JIOTIOJTHUTEIILHOTO 00pa30BaHMs




CBenenns 0 nporpamMmme

6.1.

Cpok peanuzanuu

2 roma

6.2.

Bo3spacT o0yuaommxcs

5-8 ner

6.3.

Leas nmporpaMmmsl

Hens  03HAKOMHTEJBLHOTO  YPOBHA—  (OPMHUPOBAHHE
HAaYaJbHBIX  HABBIKOB  XOpEOrpapMuecKoro  HMCKYCCTBa,
HpPAaBCTBCHHOC U XYAOKECTBCHHOC PA3BUTHUC JIMYHOCTH
pebeHKa mocpecTBOM TaHIEBAILHOTO UCTIONTHUTENbCTBA.
Ilens 6a30BOro ypoBHsI - (OopMHpPOBaHHE 0a30BBIX HABBIKOB
xopeorpaduyeckoro HCKYCCTBA, HPaBCTBEHHOE u
XYJI0XKECTBEHHOE Pa3BHTHEC JIMYHOCTH PEOCHKA MOCPEICTBOM
TaHI[CBAJILHOTO UCIIOJHUTEIBCTBA.

Jranbl 00yueHust

| otan (1 — 2 51eT) — 03HAKOMUTEIIbHBIN

DopmbI | METO/IbI
o0pa3oBaTeIbHO IeITEIbHOCTH

DopMBbI:

- CJIIOBECHBIH (YCTHOE U3JI0KEeHHe, Oecena u T. 11.);

- HarjaHbId (1I0Ka3 BUJEOMATEpPHANIOB, MIUTIOCTPALMH,
HaO0JII0/ICHHE, TT0Ka3 TIeJIarorom);

- IPAaKTHYECKHI (YIIpaXHEHUsI, 0TpabOTKa).

Metoabl 00yueHus:

1)ppoHTaneHbIl MeTOA — OJHOBpeMeHHas paboTra co
BCEMH 00y4aIOIUMHUCS;
2)UHIUBUIYAIbHO-(DPOHTANIBHBIA METOJ — 4YepeloBaHHE
VHAUBUAYAIBbHBIX U (POHTANBHBIX (POPM pabOTHI

DopMbl
MOHHMTOPHHIA Pe3yJIbTATHBHOCTH

BBoHbBIM KOHTPOJIB (TEPBUYHAS JTUATHOCTHUKA).
[TpoMeXyTOUHBIN KOHTPOJIb.
Hrorosas arrecranus.

Jdara yTBep:kIeHMsT W TOCJeaHel
KOPPEKTHPOBKH MPOrpaMMbl

17.02.2022 1.




Paspnen 1. Kommiieke 0CHOBHBIX XapaKTepPUCTHK MPOrPaMMBbl.
1.1. IlosicHuTeNbHAs 3aNUCKA.

Tanen — caMblil IPEKPACHBIM M 3aBOPAXKMBAIOIIMK BUA UCKyccTBa. OH TanT B
cebe orpoMHOe OOraTCTBO XYJIOKECTBEHHOTO M HPABCTBEHHOTO BOCIHUTAHUS U
MIPUHOCUT PaJOCTh, KaK HMCIOJIHHUTENIO, TaK W 3PUTENIO. TaHEel pacKpbIBacT U
pacTUT JyXOBHBIE€ CHJIbI, BOCIUTHIBACT XYJOXKECTBEHHBIM BKYC, JO00Bb K
IIPEKPACHOMY, JKEJIAaHWE KPACUBO JIBUTAThCS NOJA MY3bIKY. J[€TCKHE TaHLIEBaJIbHBIE
KOJUIEKTUBBI BCErja MOJb3YIOTCA OONBIION MONYyJISIpHOCTHIO. JleTH mnosydaroT
OTPOMHOE YJIOBOJILCTBHE OT CBOOOJHBIX JBUKEHUW, OT COYETAHUS MY3BIKH C
IJIACTUKOW CBOETO TENA U KECTOB.

JlononuurtenbHas oOuieoOpa3zoBareibHas oOliepa3BuBaiomias nporpamma «Mup
TaHI@» OTHOCUTCS K XY/[O0’KECTBEHHOW HaNpPaBJIeHHOCTH U CIIOCOOCTBYET
BBISIBIICHUIO TBOPYECKHUX U TAHIIEBAJIbHBIX BO3MOXKHOCTEH.

AKTYaJIbHOCTBH TIPOrpaMMbl OOYCIIOBJIEHA TEM, YTO B HAacToslIee BpeMsi ocoboe
BHUMaHUE yHENsAETCS KyJIbType, UCKYCCTBY M MPHUOOIICHHUIO JETEH K 3J10pPOBOMY
o0pa3y XKU3HHU. YKpEIJICHUE MCUXUYECKOT0 U (PU3UYECKOTO 310POBbs, MOTYyUCHHUE
OOIIEro ACTETHYECKOro, MOPAJIBbHOTO M (U3HUECKOrO0 Pa3BUTHS 3aKIIOYAETCS B
COXpPaHEHMM U YKPEIUICHUU 3J0pPOBBbSl JEeTel dYepe3 3aHATHS Xopeorpadueil.
Ilenaroruyeckass uesecoodopasnoctb OOyueHue mo mporpamme «Mup TaHIa»
NperoiaraeT IMOCTENEHHOE PpACUIUpEeHHe U YriiyOJieHHe TBOPYECKUX 3HaHUM,
pa3BUTHE TaHIEBAJIBHBIX YMEHHMH W HaBBIKOB OOydawmuxcs, Oornee riyOokoe
YCBOEHUE MaTepuajia IIyTeM IOCJIEIOBATEIbBHOIO MPOXOXKAEHUS M0 ToJaM
0Oy4YeHHMsI C YU4ETOM BO3PACTHBIX U MCUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEN JeTeil.
OTinunTe/IbHASE 0COOEHHOCTH MPOrPaMMbI

[IporpamMma sBJISIETCS. LEIOCTHBIM HHTETPUPOBAHHBIM KYpCOM, BKJIFOUAKOUIUN
paszeinbl JeTCKOro, HapOAHOr0, 3CTpagHOro TaHieB. OBIaJeHUE TaHIIEBaJIbHBIM
UCKYCCTBOM IOCTPOEHO OT IPOCTOI0 K CIOKHOMY.

Peanuzanust nporpamMmbl  GOpMHUPYET Yy OOYYaIOIIMXCS OCHOBHBIE HaBBIKU
TaHIEBAJIbHON TEeXHUKH ((U3MUECKUE NaHHBIC: CHUJIA, BBIHOCIHBOCTH, JIOBKOCTH,
rUOKOCTh, OCaHKa, POCT, BEHIBOPOTHOCTH CTOIIBI, BBIPA3UTEILHOCTh TEJIOBUKEHUN
U T103; MYy3bIKaJbHasg NaMATh: YYBCTBO pPHUTMa, KOOPAWHAUMUSA JIBUKEHUM,
MY3bIKQJIbHBIM CIyX; TEMIIEPAMEHT M MOTOpPHKA: MPABUIbHOE BBIIOJIHEHUE
JNBWKEHHUM, DSHEPrUYHOCTh, MOABUKHOCTb, JKU3HEPAJAOCTHOCThb), a TaK ke
HPaBCTBEHHO-BOJIEBbIE KAueCTBA JIMYHOCTU: HACTOMYMBOCTh B JOCTHKEHUU
pe3yibTaTa, BbIICPKKY.

AJapecaTt nporpamMMmbi:

[Iporpamma npenHasHayeHa AJid AeTed (MaJbYUKU U IEBOYKH) B BO3pacTe OT 5 10
8 net. ['pymimibl mepBoro roga o0ydeHus GopMUPYIOTCS IO BO3PACTHOMY MPU3HAKY,
0e3 MpeaBapUTEeILHOTO TECTUPOBAHUS C YYETOM HamojHseMocTu rpymnm. JloGop
JeTeid B TPYyINIbl BTOPOrO roja OOY4YEHUsS MPOUCXOAUT MO pe3yibTaTaM
co0ece10BaHus.

O0beM u cpoK 0CBOCHHS MPOrPAMMBI:

[Iporpamma paccumtana Ha 2 roaa. Bcero Ha ocBoeHME NMporpaMMbl OTBOJUTCSA
360 yacos.



YpoBEeHb OCBOEHHE NPOrPaMMBbl — 03HAKOMHTENBHBIN 1-2 rox 00yyeHus.

ITepuon YpoBeHb ocBoeHus | Kon-Bo | Kon-Bo wacoB B roa
pOrpaMMbl HEJeIb

1 rog oOyueHus O3HaKOMUTENBHBIN 36 144

2 ron o0y4yeHus 36 216

IIporpamma paccuntana Ha 2 roaa o0y4deHuUs.

"o oOyuenust Orarnbl 00y4eHus Bo3spact nereit

I ron 03HAKOMMTEIbHBIN 5-6

2 rox 03HAKOMUTEIbHBIN 7-8

q)opMa O6y‘IeHI/I$I — OYHadA, ¢ HUCIOJb30BAHUCM PA3JINIHBIX O6pa3OBaT€JIBHBIX u
I/IH(I)OpMaI_II/IOHHBIX TEXHOJIOT UM JUCTAaHIIMOHHAsA.

PeskuM 3aHATHH, NEPUOIMYHOCTD M NPOJOJIKUTEIbHOCTh 3AHATHIM:

ITepuon [IponomxurensH | Kon-Bo 3ansatuii B | Kois-Bo Kou-Bo
OCTb 3aHSTHUS HEJEII0 4acoB B | HEEIb
HEJEII0
1 rox | 2 4., mo 40 mMuH., | 2 4 36
oOydenus | nepepniB 10 MuH.
2 rox | 3u., mo 40 muH.,c | 2 6 36
oOydenus | nepepsiB 10 MuH.

Oco0eHHOCTH  OpraHu3anMu  00pPa30BATEJIBHOT0 M  BOCIHHMTATEJIBHOIO
npoiuecca:
3aHATUS TPOBOMAATCS B OJHOBO3PACTHBIX TIpyHHax € MOCTOSHHBIM COCTaBOM,
IPEUMYIIECTBEHHO B TPYNIOBOM (hopme.
[Iporpamma opueHTHpOBaHA Ha OOYYAIOUIUXCS JOIIKOJIBHOTO W MIIAJIIETO
IIKOJIBHOTO BO3PACTA.
Cucrtema ynpaxHEHUH BBICTPOEHA OT MPOCTOIO K CIOKHOMY.
O3HAKOMUMENbHBIL  YPOBeHb  TIPOTpaMMbl  HalpaBieH Ha (OpMUPOBAHHUE
(¢u3nUecKnX MaHHBIX: CHUJIA, BBIHOCIHBOCTH, JIOBKOCTh, THOKOCTh, OCaHKa, POCT,
BBIBOPOTHOCTh  CTOIbI, BBIPA3UTEIBHOCTh TEJNOABUKEHUM, YYBCTBO pHUTMA,
KOOpAWHAIUSA JIBUKEHUW, MY3bIKaJIbHBIA CIyX; MPaBUIbHOE BBHIIIOJIHEHUE
JNBUKEHUM, SHEPTUYHOCTD, MTOJABUKHOCTb.
CopaepxaHueM mOporpaMMbl MPETyCMOTPEHO MOCTAHOBKA TBOPYECKUX HOMEPOB,
y4acTHE B KOHKypCax, UTO SIBJISIETCSI BaKHBIM OOpa30OBaTelIbHbIM acnekToM. B
conepkanue perepryapa (IIpwrokeHne 2) MOTYT BHOCHTHCS HM3MEHCHUS, B
COOTBETCTBUH C TUIAHOM YUPEXKIACHUSI.

1.2. Ilesab 1 3aa4 NPOrPaMMBbI
Leab 03HAKOMHUTEJBHOI0 YPOBHI — (QOPMHpPOBAHHE HAYAIbHBIX HABBIKOB
XOpeorpapuyeckoro HMCKyCCTBA, HPABCTBEHHOE U XYJA0KECTBEHHOE pa3BUTHE
JUYHOCTHU peOEeHKa MOCPEACTBOM TAaHIIEBAIBLHOTO UCTIOJHUTEIbCTBA.




3anauu:

Oobyvuaiowue:

* IO3HAKOMHUTH JAETEH C UCTOPHUEH BOBHUKHOBEHUS U PA3BUTHUS TaHIIA

* OOy4HTH DJIEMEHTaM JIEKCUKE TaHIIEBaJIbHbBIX IBUKCHUN;

e OOyYduTh MNPOCTEHIIMM »HIEMEHTaM HAapOAHOTO W COBPEMEHHOrO TaHIIa,
N0oOMBasCh MPOCTOTHI, €CTECTBEHHOCTU U  BBIPA3UTEIBHOCTH  HCIOJHECHHS
TaHIEBAIBHBIX JTBU)KCHUH.

Memanpeomemnuwie:

* pa3BuBaTh (puznUecKHe KadyecTBa (CHUIY, JOBKOCTb, BBIHOCIHUBOCTh, THOKOCTH),
KOOPIMHAITUIO U KOOPJUHAIIMOHHYIO TTaMSITh;

*CIIOCOOCTBOBATh  Pa3BUTUIO  OOpa3HOrO  MBILIUIEHUS,  CIOCOOHOCTH K
CaMOCTOSATEIILHOMY CO3/IaHUIO JIBIKEHUM (00pa30B) MO MY3BIKY;

* pa3BuUTh BooOpakeHue, (aHTa3WI0, YMEHHE HAXOJIUTh CBOM OpPHUTMHAIBHBIC
JIBIKCHUSI JIJISI BRIPKCHUS XapaKTepa MYy3bIKH.

Jluunocmmuuwie:

* BOCIIUTHIBATH KYJIBTYpPY OOIICHUS B KOJUICKTUBE, SCTETUYHOCTh BHEIIIHETO BUJIA
Ha 3aHATHUAX, Ha CIICHE;

* 00y4HTh TIPaBUJIAM TUTHCHBI,

* hopMHUPOBATH HABBIKK CAMOUCIIUILIMHBI U CAMOKOHTPOJISI, OTBETCTBEHHOCTH;

* BOCIIUTATh KYJbTYPY IMOBEACHUS U OOIICHUS

* BOCIIUTATh YMEHHUE padOTaTh B KOJUIEKTHBE

* BOCIIUTHIBATh YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH, TPYIOIIOOHS.

1.3 Conep:xanune mporpaMmmbl

YyeOHblil IU1aH
1 roa obyyenus
YpoBeHb 0OCBOCHUS — O3HAKOMHUTEJIbHBIH

Ne | HazBanue pa3jaena KoinyecTBo 4acos dopMa KOHTPOJH H
arrecTaluu
BCero Teopus NpPaKTHKA
1. BBongnoe 3ansatue 2 2 0 YcTHBIN onpoc
26 6 20 OTtpaboTka
DONeMEeHTbl  TaHIEBAJIbHBIX
2. . PUTMHUYECKUX
JBUKEHU
AJIEMEHTOB
36 4 32 Pe3ynbrar
3. | Pactskka CTaTUCTUYECKOU
PACTSIKKHU
34 4 30 AHanmu3 TpaKTHUYECKOUN
4. | IlapTepHas TMMHACTHKA
JEATEeIbHOCTH
36 4 32 Bremonaenue
I'mMHacTrka ¢ 3ymemMeHTamu
d. TUMHACTHYECKUX
aKpoOaTUKU
HJIEMEHTOB




Cuennueckas paKTuKa 8 2 6 BeicTymienue
HroroBoe 3anarue 2 0 2 VYcTHbIit onpoc
144 22 122

YpoBeHb 0CBOCHUS — O3HAKOMHUTEIbHBIN

2 royx 00y4eHus

Ne | HazBanmue pa3zgeJia KonnuecTBo yacoB ®opma
BCero | Teopusi | MPaKTHKA KOHTPOJIH "
arrecTalum
1. | BBoaHoe 3aHATHE 6 2 4 YCTHBIH 0IPOC
My3bIKanbHO- 32 6 26 [IpakTrueckas
2. | puTMHUYeCKast paboTHI
NEATEeIIbHOCTD
. 46 4 40 Hcnonnenue
3. | Haponansiii Tanery
TaHLA
. 50 4 44 BricTyruieHue Ha
4. | CoBpeMEHHBIN TaHEIl
CLIEHE
50 2 48 Hcnonnenue
5. | Tanusr HaponoB Mupa
TaHLA
5 I'mmuacTrueckui 30 2 32 Hcnonuenue
" | TaHeII TaHIa
7. | UtoroBoe 3aHATHE 2 0 2 JnarnocTuka
HToro 216 20 196

Conep:kanue y4eOHOI 0 mjiaHa
lrox oOyueHus

YpoBeHb 0CBOEHUS] — 03HAKOMHUTEJIbHbII
IIpumepnslii penepryap (IIpunoxenue 3)

Pa3nen 1. BBoaHoe 3ansTHe (2 yaca)

Teopusi: 3HaAKOMCTBO

coJiepKaHHuEM

MIPOTPAMMBI,

IUTaHOM ~ PaboTHI,

pacIycaHueM 3aHATHH, TEXHUKOW 0€30TIaCHOCTH B TaHIICBAJILHOM KJlacce.
Pa3nen 2. Di1eMeHTHI TaAHIIEBAJIbHBIX IBHKeHH (26 yac.)
Teopusi: 3HaKOMCTBO ¢ TEMIIAMHU, XapaKTepPOM MY3bIKH. [[oHATHE O MY3BIKAILHOM
BCTYIUICHUHU. J[MHAMWYECKHE OTTEHKH B MY3bIKE. YMEHHE CIyllaThb MY3bIKY,
ONPEJICNINTD €€ XapaKTep, OTPakaTh B JBUKECHUU. 3HAKOMCTBO C BhIPa3UTEIbHBIM
3HAHUEM TeMIla MY3bIKH (O4Y€Hb MEJJICHHO, MEJJECHHO, YMEPEHHO OBICTPO, OYCHD

OBICTPO).




IpakTtuka: OOyuyeHHWE TaHIEBAIBHOTO Iara. TaHIEBAbHO — pPUTMUYECKas
TUMHACTUKA. My3bIKQJIBHO - TIOJIBUKHBIE UTPHl. Y MEHHUE BBHITIOJNHAThH JBUKECHUS B
pasHbiXx Temnax. PaznuyaTth pa3HOOOpa3Hble AMHAMUYECKHUE OTTEHKH MY3BIKU
(OYeHb THXO, THUXO, YMEPEHHO, OBICTPO, TPOMKO, OYEHb TPOMKO). YMEHHe
BBITIOJIHATh CHUJION, aMIUTUTYAOM B 3aBUCHUMOCTH OT JIMHAMUYECKHX OTTEHKOB
MY3bIKH. 3HAaKOMCTBO CO CTPOCHHUEM MY3BIKAJbLHOIO TPOU3BEIACHUSA. YMEHUE
MEHSITh ABUKEHHUE B 3aBUCUMOCTU OT CMEHBI MY3bIKAJIbHBIX YacTel, (pas.

Vnpaosxcnenuss  manyesanvnou  a3oyku.  O3HaAKOMJIGHME C  DBJIEMEHTaMHU

TaHIOCBAJIbHBIX I[BH)KCHHﬁZ

. X0/1p0a: MPOCTOM IIar B pa3HOM TEMII€ U XapaKTepe;

. Oer ¥ NpbIKKKU B COUETAHUH 110 MPUHITUITY KOHTPACTa;

. IPUTONBI: YAap OJHOM HOTOW B IOJI, MOOYEPEIHBIE YAAPHI MPABOW U JIEBOU
HOI'OM;

. TOTAIOIIWM I1ar, BRICTABJICHHE HOTH Ha HOCOK Mepe]1 Co00i;

. XJIOTIKHM;

. yIpaXKHEHUS ¢ aTpuOyTamMu (Msi4, TOTPEMYIITKA)

Penepmyap: « 51 pebeHOK, Kak KapTUHKaY, «JIrobonbiTHass BapBapay.

Pa3nen 3. Pactsizkka (36 yacoB)

Teopusi: 3HaKOMCTBO € OCHOBAMHM pPUTMHUKA. 3HAYUMOCTh pPUTMHKUA B
TaHLEBAIIbHOM UCKYCCTBE. Pa3BUTHE OpUEHTALIMK B IPOCTPAHCTBE TaHIA.
IlpakTuka: JIBW)KEHHS Ha pa3BUTUE KOOPJAWHALIMM, PACTSDKKA CTaTHYECKas -
NOCTENEHHOE PACTSIKEHHUE OJHOM WM HECKOJbKUX MBIIII B 3aMEIJIECHHOM TEMIIE;
JUHAMHUYECKasl -pacTATUBAHUS ONPEIEICHHON MBIIIEYHON TPYIIBl B YCKOPEHHOM
TEeMIe; OaJNTMCTUYECKAss -MaxOBble JBUIKEHUS, COBEpIIAEMbIE C BBICOKOH
aMIUTUTYI0M W MPENEbHBIM JUANa30HOM. YIPaXXHEHUE ISl BBIBOPOTHOCTH U
PACTSIKKHU.

Ynpaosxcnenuss na pacmsocky: «baboukay, «Jlarymkay, «Kauemn», «babouka
JIeTaeT».

Paznen 4. Ilaprepnas rumuactuka (34 4acos)

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TUMHACTUYECKUMH TPEAMETaMH: M4, CKaKaika, o0pyd,
nenTa. OnpeneneHue OCHOBHBIX MPABHII STUKH, 0€30MaCHOCTH U THUTHMeHbl. bazoBbie
MOJIOKEHHUSI MIPU BBINIOJIHEHUU YIPAaKHEHUI B maprepe (CUps, Jiexa, B MPHUCEIE).
[Ipuémbl cTpaxoBKM. 3HAUEHUE YOPAKHEHUM I YKPEIUICHUS MBIIIEYHOTO
kopceta. [IpaBunbHass ocanka. UyBCTBO paBHOBECHUS M KOOPJWHAIWS JBHKECHHMU.
OOBsCHEHHE TTOHATHIN «OCaHKa», «IUIACTUKAY, «TPALTUS.
IpakTuka:BeinonHeHne ynpaXHEHUW MEPEXOAUTh OT YMEPEHHOTO K OBICTPOMY
WM K MEJICHHOMY TEMITy; dMOIIMOHAJbHAs Tepeaada TaHIEBAILHOTO 00pasa;
NPYXUHAIIME [IarW, IEPEMEHHbIC NPUTONBI; TAHIEBAIBHBIE IIATH: MOJCKOK,
rajgomn, IOJbKa; pa3BOPOT CTOIl B BBIBOPOTHOE MOJIOKEHHUE; KPYTOBOE JBHKEHUE
CTONIAMH; BBITSITUBAHUE HOT B BBIBOPOTHOM ITOJIOKEHUH CTOI, MNOJHUMAHUE HOT C
OJTHOBPEMEHHBIM COKPAIIEHUEM, BBIBOPOTOM U BBIIPSIMIIEHUEM CTOIL.
Ynpaosicnenus: «Y Troxkn», « L lupkynb», « CONMHBIILIKO», «3aHOCKH.



Penepmyap. «bepéska» (xopoBon), «Pycckas miscka».

Pazjien 5. 'mmHacTuKa ¢ 3jieMeHTamMu akpodaTuku (36 yacos)

Teopusi: 3HaKOMCTBO € HCTOPUEH THMMHACTHUKA, 3HAMEHUTHIMH TUMHACTaMH.
3HAaYMMOCTh TMMHACTHUKHA B TAHIIEBAJIBHOM HCKycCTBE. TeXxHHUKa 0e30MacHOCTH
MIPY BBIMOJHEHUA THUMHACTHUYECKUX JBUKCHUMN.

IIpakTuka: JlemoHCTpanus TEXHUKHU BBITIOJTHCHUS TUMHACTHKHU.
[TocnenoBaTenbHOCTH OTPAOOTKH aKkpoOaTHkU. CTpaxoBKa M TTOMOIIIb.
Tumnacmuueckue  ynpascnenus.  «Camoner», «Moctuk»,  «Jlactoukay,

«KyBbIpOK», «J|TMHHBIN KYBBIPOK», «Komecoy.

[Tapubie ympaxuenus: «PaBHOBecue B mape, cTos OOKOM Jpyr K JAPyry»,
«Ilonnepxka Ha Oepax JIUIIOM K TapTHEPY»

Penepmyap: «/lemckuti cumnacmuueckut maueyy, « Taney ¢ renmamuy, « Taney c
mauamuy, « Cmuisby.

Pa3nen 6. CueHnueckasi npakTuka (8 yacoB)

Teopusi:3HaKOMCTBO C TEXHUKOM BbIXO/a Ha clieHy. OpueHTalus Ha CLECHE.
IIpakTtuka: OtpaboTka dJIEMEHTOB AaKTEPCKOro MacTepcTBa. Pasputue
KOOpJIMHAIIMU JIBM)KCHUS, YyBCTBAa pUTMa, (PuU3MUecKuX AaHHBIX. TaHer B
MPOCTPAHCTBE CLICHBI.

Pa3nen 7. Utorosoe 3ansiTue (2 yaca)

IMpakTuka:/luarnoctuka odyqaronuxcs. CaMoCcTOATEIbHOE UCTIOJTHCHHE

TaHIIEBAJIbHBIX yIIPaKHEHUH.
2 roja o0yuyeHust

YpoBeHb 0CBOCHUS — O3HAKOMHUTEJIbHBIH
Paznen 1. BBoaHoe 3ansiTue (3 yaca)
Teopusi: 3HAKOMCTBO C COJAEpXKAaHUEM TIPOrPaMMbl, TUIAHOM  palOTHI,
pacnucaHueM 3aHATHHA, TEXHUKONW O€30MacHOCTH B TaHIEBAJbHOM KIlacce.
Bxognas muartHocTuka.
Pa3nen 2. Purmuka (27 yaca)
Teopusi: TanneBanbHble TOHATUA U TepMmuHOJOrus. CodeTaHue pa3IUUHBIX
JNBH)KEHUW, PUTMUYHBIX YIIPAXXHEHUN U MY3bIKH.
IIpakTuka: Pabota HaJl MOCTaHOBKOM KopIyca: nuzyuenue nosunuit vor: VI, I, 1.
N3yyenne monokeHU pyK: HaA TMOsice, C BBITAHYTHIMU pykamMu. Paborta Hax
pa3sBUTHEM YyBCTBAa pUTMA. YIPAXXHCHUS HA pa3BUTUE YYyBCTBA pUTMA U
OTIpEJICICHNE 3aKOHYCHHOCTH MY3BIKAIBHBIX (pa3: pasydyuBaHHUE Pa3TUIHBIX
CTUXOB M CYUTAJIOK C yAapeHUEM Ha CWIbHYIO JOJII0 MpU padoTe MOJ MY3bIKY;
BCEBO3MOXHBIE PUTMHUYECKHE PUCYHKH C XJIOIKAMM WM MPUTONAMU Ha pPa3HbIC
My3bIKaJIbHBIE JIOJIM, Ha HA4Yajo M KOHEI| MY3bIKallbHOW (ppa3bl. YIHpakHEHUs Ha
pPa3BUTHE MY3bIKAJIbHOCTH, PA3BUTUS YMEHHUS KOOPAWHHUPOBATH JBHXKEHUS C
MY3BIKOW. YTIPa)KHEHUS HA PA3BUTHE «MBIIIEYHOIO YyBCTBa» U OTAECIBHBIX I'PYIII
mbim.  MrpoBoit Tanen «Becémas 3apsaka». Purmuueckue  ynpakHEHUs,
MY3BIKQJIBHBIE WIPBI, MY3bIKAIbHBIE 3aJaHUS 1O CIYIIAaHWI W aHAJIU3y
TAHIIEBAJIbHON MY3bIKH.
Penepryap: «Tanen ¢ isetamMmu», « TaHEeIl ¢ JICHTaMW.



Bocnumamenvuovii komnonenm: becena: «OcaHka — OCHOBA KpPAaCUBOW MOXOJKW,
Buxropuna «Breioepu meHs, BpiOepu MeHs», Wrpa: «Yramailt Mmenoauo.

Pazgen 3. Ilaprepublii dx3epcuc (27 yac)

Teopusi: 3HaKOMCTBO C MOHSTHUE MNAPTEPHBIA 3K3EPCUC. 3HAUYCHUE MNAPTEPHOTO
sKk3epcuca B xopeorpadun. Kinaccudukaius napTepHoro sk3epcuca.

IIpakTtuka: OtTpaboTKa TEXHUKU BBIBOPOTHOCTH U  BBINIPSMIICHHUS CTOIIBI,
TaHIIEBAJIILHOTO  Im1ara. KpyroBoe ABWKEHUE CTONAMHU; BBITATMBAHUE HOI B
BBIBODOTHOM  TIOJOXEHUHU CTON, [MOJHMMAHHE HOI C  OJHOBPEMEHHBIM
cokpanieHueM. KomIuiekc yhnpaXHEHM HaIlpaBJIEHHBIM Ha  YKpPEIUICHHE,
paccnabiieHue W YJIy4IIeHUEe JIaCTUYHOCTHU MBIIII] U CBSI30K, CIIUHBI, OPIOIIHOTO
mpecca, HOT, CTOII, TTOBBIIIEHNE THOKOCTH CYCTaBOB. BhITIOJIHEHUE TPEHUPOBOUHBIX
yOpaXHeHUN Ha 1oay. TBopueckwe 3aJaHusi Ha CO3JAaHUE WHAUBUYaJbHBIX
TaHIIEBAJIbHBIX KOMIIO3UIIH.

Ynpaoxcuenus: «Ilporubanue kopryca Hazaa», «KopsuHoukay, «Jlomoukay,
«JIgaryiika» ¢ BBITSITUBAHUEM CTOIBI.

Penepmyap: «Hacukny.

Bocnumamenvuoiti  xomnonenm: TaHueBalibHasi wurpa: «JlBa mnpurToma, Tpu
npuxiionay, becena: «Kak moouThcs pe3yabrara B TaHIIAX».

Pa3nen 4. Purmonuiactuka (27 yaca)

Teopusi: 3HaKOMCTBO C MOHSITHEM «ILJTACTHKA TEJIa». 3HAUMMOCTD IUIACTUKHU Teja
B XOpeorpapuyeckoM UCKYCCTBE.

IpakTuka: Pa3BuTue THUOKOCTH M TOABMKHOCTU. TEXHHKA BBIMOJHEHUS
yOpaXKHEHUN Uil TIacTUKM Tena. llmacTudeckune mnpuemsbl. YTpaKHEHHS Ha
COUETaHUE PA3JIMYHBIX MPUEMOB: MEXaHUYECKHE, BOJHOOOpPA3HBbIC, UMITYJIbCHBIE,
OtonHas  pabora. CamocTOsITeNbHBIE  HUMIPOBU3ALMH C  NPUMEHEHHEM
IUTACTUYECKUX MPUEMOB. X0Jp0a B COYETAaHUU C JIBIKEHUEM PYK, C JIOTHUYECKHM
TEKCTOM. YTPaKHEHHUS 711 TPOPHUIAKTUKHU TIIOCKOCTOIHS.

Penepmyap. «bykBbI».

Bocnumamenvnuiii komnonenm: becena: «310pOBbIE HOKKI.

Pa3nen 5. TanneBanbHble KoMOUHANUHU (21 yaca)

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TaHIIEBAJbHBIMU KOMOWHAIMSIMHU, WX PazHOOOpa3ueM H
kiaccudukaiueid. Poib TaHIeBaIpHONH KOMOMHAIIMN B XOpeorpadum.

IIpakruka: IIpocMoTp u oTpabOTKa TEXHUKHA TaHIEBAILHONW KOMOWHAIUY.
KoMmOuHanusa Ha BbIAEICHHE CUIBHOM OJIH, OT HAYaJIbHOH O KOHEYHOM JOJIH.
BrimosiHeHre TaHIIeBaIbHBIX KOMOWHAIIMI 1O TaKT XJIONKa, OyOHa.

Ynpaoicnenus: «byben», «Komokompumk», «XopoBoaHbld mar», «lIpuctaBHOM
XOpPOBOAHBIN 1m1ary, «CeMensuui mary, «lIpuceganue ¢ moBOpoOTOM KOpIycay.
Bocnumamenvuvii  komnonenm: becena: «Jljsi 4ero HaM HYXEH TaHEI,
TanueBanbHas urpa: «Pacnyraid BEpEBOUKY».

Pazgen 6. UMnpoBu3anus U aKTepCKoOe MacTepcTBO (27 4acoB)

Teopusi: [loHATUA «MMOPOBU3ALMSI» U «AKTEPCKOE MACTEPCTBO». 3HAKOMCTBO C
OCHOBHBIMM 3aKOHAMU U MPHUEMaMHU UMIPOBU3ALNN U aKTEPCKOTO MacTEPCTBA.
IpakTuka: YnpaxHeHus Ha pa3BUTHE TBOPUECKON CBOOOABI (BCE MPOCTPAHCTBO
BOKpYT - 3TO OoJiblIoN xoucT. [lon  My3bIKy pucOBaTh BOKPYT ceOsl KapTHHBI,
AMIOPOBU3UPYS Ha xoay. [IIsCKM-MMIpOBH3allMM HAa OCHOBE pPa3ydyeHHBIX




nBkeHuil. TaHieBanbHbIE MIArd B 00pa3zax: >KypaBisi, JUCHI, KOIIKH, MBIIIKH,
MeJIBeIsl, ITUll, CJIoHa. MIMIpoBU3aluu Ha CBOOOAHYIO MY3bIKAJIbHYIO TEMY.
Ynpaosxcnenuss Ha  TaHIIEBAJIbHO-MY3BIKQIbHYIO uUMIpoBu3amuioo  («lerckuii
TpeHuHr», «Cron-kaap», «TpeHHMHr ¢ xJonkamm», «JluaroHans 3anan,
«Kontpacty, «IloBTopsii 3a MHOWIY, «[Ipuaymaii TAHIEBATBbHYIO KOMIIO3UIIUIO».
Penepmyap. «Tanen 6abouex», «KpyxaTcs ocCeHHUE JIUCThS.

Bocnumamenvnoiii komnonenm: Urpa «Yragail aBuxkeHne», TaHUeBalIbHAasA Urpa
«boJsbimas CTupKar.

Pazngen 7. DieMeHTHI pyCCKOro HapoaHOro Tanua (36 yaca)

Teopusi: Victopust KyIbTypbl pycckoro Hapojaa. CBa3b PyCCKOI0 HAPOAHOTO TaHIIA
C TecHed, oObyasMu, oO0psiaaMu, OBITOM, pa3HOOOpa3ue HapOIHBIX WID,
XOpPOBOJOB, IUISICOK. Pycckue mpa3gHUYHBIE KOCTIOMBI, UX CBSI3b C OBITOM,
TaHIlaMU W TOpUpoaou. Tpaauiuu, CIOXKUBIIMECS B HCHOJHEHUH PYCCKOTO
HapOJHOTO TaHIA.

IpakTuka: IlpeseHTanus 5SJIEMEHTOB HApOJHOTO TaHIA, OTPaOOTKAa TEXHUKU
3JIEMEHTOB PYCCKOrO HApOJHOTO TaHIA: 3aKPbIBAHUE W OTKPBIBAHUE PYK IO
MO3ULIUSIM, «TapMOIIKay, «IPUTMAJaHUE», «MOTAJIOUKa», «BEPEBOUKAY, «JIPOOHBIC
JNBWXKEHUS», «TPUIUCTHUK», «IPBDKKW», IPUCAIKW», «KOBBIPSUIOUKA» C
MOJICKOKaMH, <JICBUYMN XOJ» C MEPeCTyNaHUEeM, «IIapKAIOUUN IIar» KaOIyKoM
o TOJYy.

Penepmyap: «Tanen c muiaroukammny, «Becenas misackay», « TaHel] ¢ JIOKKaMu»
Bocnumamenvnoiii komnonenm: becena: «['me ObLT POXIEH PYCCKHN HapOIHBIN
ta”eny, Urpa «Pyueex».

Paznen 8. DiaemeHTbl cOBpeMeHHOT0 TaHIAa (39 yacoB)

Teopusi: VMcToprss BOZHUKHOBEHHUSI 3CTPAJHOTO TaHIA. 3HAKOMCTBO C TEXHUKOMU
COBPEMEHHOI'0 3CTPAJHOTro, JKa30Boro TaHma. [loHaTtne «maprep-mxaz», «XuIl-
XOII CTHJIBY.

IlpakTtuka: Pa3yuyuBaeM OCHOBHBIX JBHJKEHHS COBPEMEHHBIX TaHLEB, U
koMOuHUpys: ux. [IpopaboTka BCEX OCHOBHBIX TMOJIOKEHHUH HOr M KopIyca:
HAKJIOHbI M TIOBOPOTHI T'OJIOBBI, NOJHITUE U ONYyCKAaHHWE IUIEY, IBUKECHHUS DPYK,
HAaKJIOHBl ¥ TIOBOPOTHI KOpITyca, KpPYrOBBIE NBIDKCHUS Oeaep, MpuceaaHus,
KPYIOBbIE JIBUKCHUS KOJIEHSMHU. V3ydeHue ABMKEHUWW TaHLA CTWIS XWIN — XOII,
COCTaBJIEHHE KOMOMWHAIINI U3 IBWKECHUI TaHIa XU — XOII.

Pabora Hajx TeXHUKOW UCIIOJTHEHHUS] HOMEPOB. Vcmonp30BaTh B TaHIIE
€CTECTBECHHBIC JBIKCHUS YelloBeKa. PazyunBaHue mara ¢ npuceianueM, ¢
MPUCTABHOM U ¢ MpUTOIOM. PazyunBaHue pa3inuuHbIX KOMOUHAIIMI C TPOUHBIM
marom. J[BuxkeHus mieyaMu, OepaMu, pykaMu, )KuBoToM. OOy4uTh neTei He
CMOTpETH ceOe Mo HOTH, TOCTaBUTh KOPITYC Ha 3epKaJia.

Penepmyap: «Bymku»

Bocnumamenvnoii komnonenm: becena: «OTKyna K HaM OPUIIEN XUI- XOID»,
TanueBanbHast urpa «TanneBanbHblll KiyOouek», becema: «Kak He 0osATbCs
CLICHBD.

Pa3nen 9. Cuennyeckasi npakTuka (6 yacon)

Teopusi: 3HaKOMCTBO ¢ TEXHUKOW BbIXOJa Ha clieHy. OpHeHTaIMsI Ha CIICHE.




IIpakTuka: OrtpaboTKa 53JIEMEHTOB  aKTEpPCKOro MacTtepcTBa. Pa3Butue
KOOpJIMHALMU JBWKEHUS, YYBCTBA PUTMA, (PU3NYECKUX MAaHHbIX. McmoiaHeHue
TaHIA B IPOCTPAHCTBE CLIEHBI.

Bocnumamenvnwiti  komnonenm: «AKTEpCKHE NATUMUHYTKH» HM300paxeHue
TAHIYIOIINX YEJTOBEYKOB — 3MOUUN. («CTpammiKuy, «KPUBISKNY, «IPa3HUIKW,
CKPHYATIKH).

Paznen 10. UTtoroBoe 3ansitue (3 yaca)

Ipakruka: JluarHoctuka oOyyarouuxcs. CaMOCTOATENbHOE HCIOJIHEHUE
TaHIEBAJIbHBIX AJIEMEHTOB.

Bocnumamenvnuuiti komnonenm: Irpa « A Hy- Ka, pacCKaxu, A Hy- Ka, OKaKu».

1.4 Ilnanupyemble pe3yJibTaAThI:
B pesynbTaTe mpoxokKAeHHS MPOrpaMMHOIO Marepuaja oOydarouuecss HWMEIOT
npeJicTaBlICHUE:
1) 06 ocHOBax My3bIKAJIbHON KYJIbTYpHI;
2) ¢pusnuecKoit mMoArOTOBKE
K xonyy obyuenus oznakomumenvbHo2o yposHs yuawuecs 00JHCHbL 3HAMD.
- ICTOPHIO BO3HHMKHOBEHHS Xopeorpaduu;
- 00IIEeTeOPEeTUYECKYI0 TPaMOTHOCTb, KOTOpas MpEArnojaraeT 3HaHUS OCHOB
XopeorpapuyecKoro ¥ My3bIKaJIbHOT'O HCKYCCTBA.
Ymemn:
- BBITIOJIHATH YIPAXKHEHUS UTPOBOM MapTEPHONU TMMHACTHKU(PA3BUTh CBOM JIAHHBIC
MOJABEM CTOIIBI, BBIBOPOTHOCTH, IIIAar, THOKOCTh CIHMHBI, 3JIACTUYHOCTH MBIIII U
CBSI30K CYCTaBHO- CBSI30YHOTO armapara).
- COXpaHss KPaCUBYIO OCaHKY;
- OMOIIMOHAJILHO OTKJIMKAThCSI HA MY3BIKY M€peaBaTh HACTPOEHUE, XapaKTep;
- KOOPJIMHUPOBATh ABUKECHUS; ABUTATHCS COTJIACOBAHHO C MY3BIKOM.
MeTanpeaMeTHbIe:
- aHalM3 M OOBEKTHUBHAs OIICHKAa PE3YyJbTaTOB COOCTBEHHOTO TpPYyJa, ITOMCK
BO3MOKHOCTEH M CIIOCOOOB UX YIYUIICHUS;
- BHJICHHC KpacoThl JBWKEHUW, BBIJCICHHEC W OOOCHOBAaHHE JCTETUUYCCKUX
MPU3HAKOB B JIBMKCHUSX U MEPEABMIKCHUAX YETIOBEKA,
- YMEHHUE HAXOJUTh OTIIMYHUTEIIFHBIE OCOOCHHOCTH B TEXHHMYECKOM BBITIOJIHCHUH
yIpaXHEHUH pa3HBIMU 00YYaIOIIUMHUCS;
- BBINIOJIHEHHUE KW3HEHHO BA)KHBIX JIBUTATEJIbHBIX HABBIKOB U YMEHUU pPa3HBIMU
crioco0amu, B pa3IMYHBIX YCIOBUSX.
JIMYHOCTHBIE Pe3YJIbTATHI:
-popMHpOBaHUE YBAXXUTEIBHOTO OTHOIICHUS K HWHOMY MHCHUIO, HCTOPUHU H
KYJIbTYpE IPYTrUX HAPOJIOB;
-popMHpPOBaHKE ICTCTUICCKHUX IMOTPEOHOCTEH, IIEHHOCTEH 1 YyBCTB;
-popMHpOBaHNE MOTHBOB YUYCOHOH JEATCIBPHOCTH W JIMYHOCTHOTO CMBIC/IA
YUYCHUS,
-OBJIJICHUE HABBIKAMU COTPYIHUYECTBA CO B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMU;



-popMHUpPOBAHUE ATUYECKUX YYBCTB JOOPONKEIATEIBHOCTU M HAMOIMOHAIBHO-
HPABCTBEHHON OT3BIBUMBOCTH, MOHUMAHUS M CONEPEKUBAHUS UYBCTBAM JIPYTHX

JTIOEN.

Pasznen Ne 2 «KoMiuieke opraHu3aniuoOHHO-TIEIarOri4eCKMX yCJI0BHiD»
2.1. Kanenpapublii yueOHbIi rpaguk

Haume | Yposenn/ro | Cpok Konnuects | HaumenoBan | Beero Konny
HOBaHUE | A O0y4yeHus | y4eOHOI |0 3aHATUH | ue aKaJeMHu | €eCTBO
o0OBeIuH 0 Troja|B HEAENI0, | IUCUUIUIMH | -4ECKUX | aKaJeM
e-Hus, (mpomos1 | MPOAOIKUT | bI (MOIYJIsI) | 4YacOB B | U-
TpYTIITBI KHUTEb- | €IBHOCTH roJ YECKUX
HOCTb) OJHOTO 4acoB B
3aHSATHUS Hezeln
10
«Mup | O3nakomure | 36 2 3ansTus | «Mup 1444 4
TaHIa» | JIbHBIH, 1 o 2 | TaHIIAY
roJ aKajgeMuye
oOy4deHus CKHUX Yaca
«Mup | O3nakomute | 36 2 3anarus | «Mup 216 6
TaHIa» | JIbHBIH, 2 o 3 | TaHIAY
roJ aKajeMuye
oOy4JeHus CKHX 4Yac

2.2 YcaoBus peajiu3aliu NporpamMmMbl
Mamepuanvro-mexuuueckoe obecneuenue:
BaxHpIM ycIOBHEM BBITIOJHEHHUS YY€OHOW MPOTpaMMBI SIBIISIETCS JOCTATOYHBIH
YPOBEHBb MaTEPHAIILHO - TEXHHYECKOTO 00CCTICUCHUSI:
- COOTBETCTBYIOIIIEE 00OpYyIOBaHUE (CTAaHKH, 3€pKajia, 3BYKOBOCIIPOHM3BOJAIIAS U
3BYKO3aITHCHIBAIONIAS TCXHUKA;
- KaueCTBEHHOE OCBEIICHHE B THEBHOE U BEUEpHEE BPEMSI;
- My3bIKaJIbHAs armapaTypa, ay/In03aIucu;
- crienpanbHas Gopma u 00yBb IS 3aHATHH (7151 3aHATHI TAPTEPOM - KOBPHK);
- KOCTIOMBI JIJIs1 KOHIIEPTHBIX HOMEPOB,$
Hnghopmayuonnoe obecneuenue: Buneo, GoTo, TurepaTypa
Kaoposoe obecneuenue: Tlegaror nOMOTHUTENHHOTO OOpa30BaHMS OTBEYAIOIIHIA
BCEM TpeOOBaHUSM KBATU(PUKAITMOHHOW XapaKTEPUCTUKH TSI COOTBETCTBYIOIICH
JOJKHOCTH TI€JJarOTHIECKOTO pabOTHHKA.
2.3 ®opMBbI aTTECTAINH
B xonre kaxmaoro yue6HOro rojga OyneT MpOBOIUTHCS OTUYETHBIN KOHIIEPT,
T.€. OIIEHWBAIOTCSI B OCHOBHOM IpE3eHTAa0CTbHBIC Pe3yNbTaThl. Peamusamms 3Toi
MPOrpaMMbl BO3MOXHA Ha OCHOBE CIICAYIOIINX MPUHIIUIIOB: IeJICHANPABICHHOCTh
y4e0HOTO TpoIlecca; CUCTEMATHYHOCTh U PETYISIPHOCTh 3aHATHIA; MTOCTENIEHHOCTh
pa3BUTH TPHUPOAHBIX JAHHBIX OOYYAIONIUXCS; CTpOras IOCJIEeI0BAaTeILHOCTh B
OBJIAJICHUY JICKCUKOW W TEXHUYECKUMH MPUEMAMH TaHIIA; JOCTYIMHOCTh Y4eOHOTO




Marepuaia; y4€T BO3pPACTHBIX (PU3UYECKUX U TEXHOJOTMYECKHX BO3MOMXKHOCTEU
JeTell; pe3ybTaTUBHOCTh OOYyUYEHHUS; UHANBUAYAIbHBIN OAX0A B O0yYEHUU; YUET
cnenu(pUYEeCKUX  OCOOEHHOCTEM  pErHOHAJIbHOM  KYJbTYpbl;  KOM(pOpTHas
AMOIIMOHANbHAS Cpeia Ha 3aHATUSAX B KOJUJIEKTHBE.

®opMbl  OTCHEXKHMBaHUS W (UKcAlMU, O00pa30BaTEIbHBIX PE3yIbTaTOB—
aHAJIMTUYECKUIM MaTepuall, BUAE03aIllUCh, IPaMOTa, )KypHaJl IIOCEIAaeMOCTH, GoTo,
CBUJIETENBCTBO.

®opMbl NpeabABICHUS U JIEMOHCTpaluu 00pa30oBaTeIbHBIX PE3YJIbTATOB -
KOHKYPC, KOHIIEPT, OTKPBITOE 3aHATUE, OTYET UTOTOBBIN, MpPa3aHUK.

2.4. Ouenounnie MmaTtepuausbl. (IIpuioxenue 2)

2.5. MeToauueckoe odecrevyeHue

®opMblI M MeTOABI 00Pa30BaTEIbHOM AeATEJIbHOCTH
Ocobennocmu opeanuzayuy 06pa308amelbHO20 NPOYecca—04HO
Memoowst 06yuenus:

- CJIOBECHBIN (YCTHOE M3JI0KEeHHEe, Oecena u T. 11.);

- HarjasgHbBI  (MOKa3 BHUAEOMATEpPHANIOB, WIIIOCTpAlluu, HaOII0AeHUE, TOKa3
neaarorom);

- IPAKTUYECKUI (YIIPaKHEHUS ).

Memoouvl, 6 ocHose KkKomopwvix Jnexcum ¢hopma opeaHuzayuu OessmerbHOCmu
VUAWUXCSL HA 3AHAMUSX:

1)ppoHTaNbHBINA METOI — OTHOBPEMEHHAsi paboTa CO BCEMU YUaIllUMHUCS;
2)UHIUBUIYAIbHO-(DPOHTANBHBIA METOJl — 4YepeJOBaHME WHIUBUIYAIbHBIX U
bpoHTAIBHBIX (hOPM PAOOTHI;

3)rpynmnoBoi MeTo1 — OpraHu3anus padboThl B TPyIIIaXx.

Dopmbl opeanuzayuy 0b6pa308amenIbHO20 NPOYECCa:

- TPYIIIOBAs;

- UHIUBUyalIbHAS;

- UHJUBUTyJIbHO—TPYTIIOBas;

Dopmbl opeanuzayuy y4eOH020 3aHAMUSL

- KOMOWHHUPOBAHHOE 3aHSTHUE;

- IPAKTUYECKOE 3aHSATHE;

- Urpa, KOHKYpC;

- KOHIIEPT;

Iledacocuueckue mexHonoeuyu - TEXHOJOTUS TPYNIOBOro OOydeHus,
TEXHOJIOTUS UTPOBOW AESITENBHOCTH, KOMMYHHKATHBHAS TEXHOJOTHUS OOy4YeHHUS,
TEXHOJIOTUS  KOJUICKTUBHOM  TBOPYECKOM  JAESITEIbHOCTH,  TEXHOJOTHS
MeJaroru4ecko MacTepcKom, 310pOBbe cOeperaroas TEXHOJIOT Hs.
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[Ipunoxenue 1
K JIOTIOJTHUTEIBHOMN 00I111e00pa3oBaTeIbHOM
o0111epa3BUBAIOIIECH MMPOrpaMme
XVHO)KCCTBCHHOI\/'I HanmpaBJICHHOCTHU

«Mup TaHua»

Otnen oOpa3oBaHUs AIMUHUCTPALIUU
Kypckoro mynununansaoro okpyra CTaBpornoiabCKOTro Kpas
MYHUIUIIATEHOE OIOPKETHOE YUPEKICHUE TOTIOJTHUTEITHLHOTO 00pa3oBaHus
«lleHTp TOTOJIHUTETLHOTO 00pa30BAHUS IJISl JETEI

PABOYAA IIPOTPAMMA

nejiarora JIOMOJHUTEIIBHOTO 00pa3oBaHuUs
Hmykosoit Anacracun CepreeBHEBI
Ha 2022 — 2023 y4eOHbIif rox
1 rox oOydeHUs




AHHOTAIMA
1.001mas xapakTepucTUKA.
KonuuectBo oOyuwarommxcs 1 roga oOyyeHuss MO WUTOTaM KOMIUIEKTOBAHHS B
Hayaje yueOHOTo roja:
BCEro 00yJarommxcs -
MaJTbUYUKOB —
JI€BOYEK —

2.PeknM U NPOAOJIAKUTETbHOCTD 3aHATHIA:
3aHATHS TPOBOASATCS:

2 pa3a B HeJeNI0, IPOJOJIKUTEIBHOCTHIO — 2 aKaJeMU4YeCKHX yaca.
3.YpoBeHb NOATOTOBJIEHHOCTH JIeTell HA HAYaJI0 Y4eOHOro roga — (HU3KuH,
CpeIHUH, BEICOKUI)

YPOBE€HDL OCBOCHMUA NIPOrpaMMbI — 03HAaKOMUTEJILHBIM.

4.0c00eHHOCTH Y4e0HOr 0 rojaa.
OcCHOBHOM 0COOEHHOCTBIO 3TOTO NIEPHO/IA SBIISETCA MCUXOJIOTHYECKOE

BO3/ICHCTBHE TeAarora Ha IMOIMOHAILHOE JIETCKOE CYIIECTBO, KOTOPOE
HAXOJIUTCSI B COCTOSTHUH MOTPEOHOCTH TIOJIOKUTEIBHBIX YMOILIUNA, BO MHOTOM
OTIPEICTISIONINX UX MOBeICHNE. MI3BeCTHO, YTO UTpa SABISICTCS OCHOBHBIM BHJIOM
nesTenbHOCTH peoénka. [loaToMy B mmepro mepBoro roja oo0ydeHus: pedsra
MIOJTy4aroT 3HAHUS, YMEHUS ¥ HaBBIKH B UTPOBOH popme.

OFpOMHBIM S3HAYCHUCM IJISI pa3BUTHUA JIMYHOCTH p€6éHKa ABJIAKOTCA MOTHUBBI
YCTAHOBJICHUA U COXPAaHCHUA IIOJIOKHUTCIIbHBIX B3auMOOTHOICHUN. CTaHOBHUTCS
HGOGXOI{I/IMBIM pPa3BUTUC YYBCTBA OTBCTCTBCHHOCTHU U COIICPCIKHNBAHUAI.
CoBmecTHas TBOpYCCKaA ACATCIIBHOCTD ABJIACTCA OJHUM M3 YCJIOBI/Iﬁ YKPCILJICHUA
JACTCKOI'O KOJIJICKTHBA.






KasenaapHo-remarnuyeckoe miianuposanue 1 rox o0y4eHnus.

Ne | lara Tema 3angaTusa Coneprxkanue 3aHATUSA Kom-Bo yacoB | Tun 3angarus MeTonabl u NunuBunyanbHas
(10 TI1.1IeNH) dhopMbI obOpazoBaTenbHast
paboThl TpaeKTopus
Paznen 1. BBoanoe 3ansiTue (2 yaca)
1 BBonHoe 3aHsTHE. [3HAKOMCTBO C COAEpPKAHUEM 2 O3znakomutenbH [ pynmnoBoi,
MPOTPaMMBI, IIJIAHOM PabOTEHI, 13178 CroBecHbIN
[paCIICaHUEM 3aHATUN, TEXHUKON METOJI.
0€30MacCHOCTH B TaHIIEBAJIbHOM
Kyacce. BxoaHas AMarHocTHKa.
Paznen 2. DiieMeHTHI TAaHIEBAJbLHBIX IBH:KeHU M (26 yaca)
2 3HaKOMCTBO C 3HAKOMCTBO C TEMIIaMH, 2 O3zHakomuTenbH [ pynmnoBoi,
TeMIIaMU XapakTepoM My3bIkH. [IoHsTHE O BI CiioBECHBIN
MY3bIKQJIbHOM BCTYIUICHHH. METO/I.
OO0yueHre TaHIIEeBAIBHOTO IIIara.
PasyunBanue Tanna «f pedbeHok
KaK KapTHHKA.
3 TanmeBasibHO — JlnHaMHUuecKre OTTEHKH B 2 KomOunupoBan |["pymnmoBoi,
pUTMHUYECKAS MY3bIKE. Y MEHUE CIYIIATh HBIN CJ10BECHBIN
TMMHACTHKA MY3BIKY. METOJ.
TaHIeBabHO — PUTMUYECKAs
FMMHACTUKA. My3bIKAJIBHO - BocnurarenbHbl
MOJBUKHBIE UTPBIL. 11 KOMIIOHEHT
PazyunBanue Tanmna «5 pedeHok
KAK KapTUHKAY.
4 TaH1eBabHO — TaHIleBaTIbHO — PUTMHYECKAs 2 KomOunupoBan |[‘pymnmoBoi,
pUTMHYECKast FMMHACTUKA. My3bIKAJIbHO - HBII CiioBeCHBIN
TMMHACTHKA MOJBUKHBIE UTPBIL. METOJ.
PazyunBanue tanua «5 pebeHok
KAaK KapTUHKAY.
5 TaHueBalbHO — YMEHHE CIylIaTh MY3bIKY, 2 Kombunupoan [['pynmnoBoii,
pUTMHYECKast OIIPENIETUTh €€ XapakTep, HBII CiioBeCHBIN
TMMHACTHKA OTPAXKATh B IBIKCHHH. METOI.




'YMeHUE BBINOJTHSTh JIBUKCHUS B
pa3HbIX Temnax. Pasnnyarp
[pazHooOpa3HbIie JUHAMHYECKUE
OTTEHKH MY3BIKU (0O4€Hb THXO,
THUXO0, YMEPEHHO, OBICTPO, TPOMKO,
OYEHb I'POMKO).

PasyunBanue tanua «5 pebeHok
KaK KapTUHKaY.

TaHueBaIbHO — Paznnuath pazHOOOpa3HbIe KomOunuposan [['pynmnoBo#,
pUTMHYECKAs TMHAMHYECKHE OTTEHKH MY3bIKU HBIN CnoBecHBbIN
TUMHAaCTHKa (OYeHb THXO, TUXO, YMEPEHHO, METO/I.

OBICTPO, TPOMKO, OUYEHBb T'POMKO).

PasyunBanue Tanna «f pedbeHok

KaK KapTUHKA.
My3bIKanbHO — 3HAKOMCTBO C BBIPA3UTEIBHBIM Kom6unuposan ['pynmnosoi,
PUTMUYECKUE 3HAHMEM TeMIIa MY3bIKU (OYEHb HBII CiioBECHBIN
YIpaXHEHUS MeJUIEHHO, MEJIIEHHO, YMEPEHHO METO/I.

OBICTPO, OYEHB OBICTPO).

'YMeHMe BBITIOJHITH CHJION,

AMITJIUTYI0M B 3aBUCUMOCTH OT

TMHAMHAYECKUX OTTEHKOB MY3BIKH.

PazyunBanue Tanmna «5 pedeHok

KAK KapTUHKAY.
My3bIKaIbHO — 3HAKOMCTBO CO CTPOCHUEM KomOunupoBan |["pymnmnoBoH,
PUTMHUYECKHE MY3bIKaJIbHOTO ITPOU3BEICHUS. HBII CiioBeCHBIN
YIPAKHEHUS 'YMeHHE MEHATh ABUKCHUE B METOJ.

3aBUCHMOCTHU OT CMEHBI

MY3BIKaJIbHBIX YacTel, ¢pas.

Pa3yunBanue Tanna BocnurarenbHbl

«JIto6onbITHAs BapBapay. 1 KOMIIOHEHT
VrhpaxHenus Ha  |Vnpadsicnhenus manyesanbHouU Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
pasBuTHE a30yku. O3HaKOMIIEHUE C HBIN CnoBecHbIN
MY3BIKQJIBHOCTH  PIIEMEHTaMH TaHLIEBAJIBHBIX METOI.




ITBMKCHU:
. X0J1p0a: MPOCTOH 1mIar B
[PA3HOM TEMIIC U XapaKTepe;

PasyunBanue TaHna
«JIrobomnbiTHAst BapBapay.

Bocmnurarennna
1 paboTa

10

YnpaxxHeHus Ha
pa3BuTHE
MY3BIKJIbHOCTH

Ynpaosicnenus manyesanvHot
a30yKku. O3HAKOMIICHUE C
DIIEMEHTaMU TaHICBATbHBIX
ITBHMKEHHUH :

. X0/1b0a: MPOCTOM ImIar B
[PA3HOM TEMIIEC U XapaKTepe;

PasydnBanue Tanna
«JIrobombiTHAst BapBapay.

KomOunupoBan
HBIN

[ pynnosoi,
CnoBecHbIN
METO/I.

11

YnpaxxHeHus Ha
pazBuTHE
MY3BIKaJIIbHOCTH

Ynpasicnenus manyesanvrou
az0yKu

o X0/1b0a: MPOCTOM ImIar B
[Pa3HOM TEMIIE U XapaKTepe;

PazyunBanue TaHua
«JIrobombiTHAs BapBapay.

KomOunnpoBan
HBIN

[ pynnosoi,
CiioBECHBIN
METOJI.

12

VnpaxHenus Ha
pazBuTHE
MY3BIKJIbHOCTH

Ynpaosicnenus manyesanvrou
a30yKku. O3HaKOMJICHHE C
PIIEMEHTaMU TaHIEeBAJIbHBIX
MBYOKEHUH:

o Oer U NMPBDKKU B
COUYETaHUH IO MPUHIUITY
KOHTpPACTa;

. MPUTOIIBL: yAap OJHOU

HOT'OM B I10JI, TIOOYCPECAHLBIC YAaphbl

[IPaBOM U JIEBOW HOTOU;

KomOunnpoBan
HBII

['pynoBoii,
CoBeCcHBIN
METOI.




PasyunBanue TaHna
«JIrobombITHAsT BapBapay.

13 VYnpaxHeHus: Ha
pa3BHUTHE
MY3bIKAJIbHOCTH

Vnpascnenus manyesanvHoil
a30yKku. O3HAKOMIICHUE C
RIIEMCHTAMU TAaHIIEBAJIBHBIX

ITBMKCHUH:

. O€er U IPbIKKU B
COUYETAHUH T10 IPUHIIUITY

KOHTpACTa,

PasyunBanue TaHna
«JIrobombiTHAs BapBapay.

Kombunuposan
HBIN

[ pynnosoi,
CnoBecHbIN
METOI.

Pasznea 3. Pacrsizkka (36 yacos)

14 JIBm>keHus Ha
pazBuTHE
KOOpAWHAITUN

3HAKOMCTBO C OCHOBAMH PUTMHKA.
J[BHKEeHMS HA pa3BUTHE
KOOpPIMHAINH, PACTsDKKa
CTaTH4ecKas - IOCTENEHHOE
pacTsbKEeHUE OJTHOM WU
HECKOJIbKMX MBIIII B
3aMEIUICHHOM TEMIIE.
Ynpaosicnenusa na pacmsadxcky:
«baboukay.

2

KomOunnpoBan
HBIN

[ pynnosoi,
CiioBECHBIN
METOJ.

15 JIBrokeHUs Ha
pa3BUTHE
KOOPIUHAIHH

JIBMKCHHS HAa Pa3BUTHE
KOOPJIMHALIMH, PACTDKKA
CTaTHYECKAas - IOCTENEHHOE
pacTsHDKEHHUE OJTHOM MU
HECKOJIbKMX MBIIIII] B
3aMeIJIEHHOM TEMIIE.
Ynpaoicnenus na pacmsicky:
«baboukay.

KomOununpoBan
HBII

[ pynoBoii,
CoBeCcHBIN
METOI.

16 J[BrokeHUs Ha
pa3BUTHE
KOOPIUHAITNH

Pa3Burtue OpucHTAalu B
[IPOCTPAHCTBC TaHIA.
I[BI/I)I(CHI/IH Ha pa3sBUTUC




KOOpIMHAIMU JUHAMUYeCcKasi—
paCTSIFI/IBaHI/DI.

Ynpaosicnenus na pacmsdicky:
«babouka.

17

JIBm>keHus Ha
pa3BHUTHE
KOOpJMHALIMU

PasButre opueHTanuu B
[IPOCTPAHCTBE TAHILIA.
JIBr>KEHMS HA pa3BUTHE
KOOPAMHALIMY, PaCTATUBAHUSA
OIPENECIEHHON MBIIIEYHO N
CPYIIIBI B YCKOPEHHOM TEMIIE.
Ynpascnenusa na pacmadxcky:
«JIs2ymwKay.

Kombunuposan
HBIN

BocnurarennrHasg
aboTa

[ pynnosoi,
CroBecHbI!
METOI.

18

JIBm>keHus Ha
pa3BHUTHE
KOOpJIMHALINU

PasButHe opreHTanuu B
MMPOCTPAHCTBE TAHIIA.
JIBH)KEeHMS HA pa3BUTHE
KOOpAWHAIUY, PaCTATUBAHMS
OTPENEIEHHON MBIIIIEYHO N
IPYIIBI B yCKOPEHHOM TEMIIE.
Ynpaosicnenusa na pacmsadxicky:
«JIs2yuKay.

KomOunnpoBan
HBIN

[ pynnosoi,
CrioBECHBIN
METOJ.

19

JIBrokeHus Ha
pazBuTHE
KOOpAMHAITUU

Pa3BuTHe opueHTaIMu B
[POCTPAHCTBE TaHIIA.
JIBr>KeHUs Ha pa3BUTHE
KOOPJUHALINK, PACTATUBAHUS
OIPEICIICHHON MBIIIIEYHO
CPYIIbI B YCKOPEHHOM TEMIIE.
Ynpaosicnenus na pacmsaicky:
«JIa2ywkay.

KomOunnpoBan
HBIN

[ 'pynmoBoii,
CI10BeCHEBIN
METO.I.

20

YpaxxHeHue Ha
THOKOCTh Tea.

PacTsoxenue oqHoON win
HECKOJIBKMX MBIIILL B
3aMEIUICHHOM TEMIIE.
Ynpaoicnenusa na pacmsadgicky:
«JIaeywxay.

KomOunmnpoBan
HBII

[ pynnosoii,
CI10BeCHBIN
METO/I.




21 VYipaxHenue Ha  [PacTshHKeHUE OJHOU WU KomOunuposan [['pynnoBo#,
TUOKOCTH Tela. HECKOJIbKUX MBIIIL B HBIN CiioBeCHBIN
3aMeJJIEHHOM TEMIIE. METOI.
Ynpaoicuenusa na pacmsdicky:
«JIsa2yuKay.
22 VipaxHenue Ha  [PacTArMBaHMS ONPEACIICHHON KomOunuposan [['pynnoBo#,
rHOKOCTB Tena. MBIIIEYHOMN TPYIIIIbI HBIN CroBecHbI!
Ynpaoicuenusa na pacmsdicky: METOI.
«Kauenu».

23 [Tnactuka tena.  |PacTsaruBaHus onpeneneHHON Komb6unmnpoBan [['pynmoBoii,
MBILIEYHOU TPYIIIBI HBII CnoBecHBIN
Ynpaoicnenus na pacmsdicky: METO/I.
«Kauenu».

24 [Inactuka tena. banmnucTuyeckas - MaxoBble Kom6unuposan ['pynmnosoi,
TBMXKCHMUSI. HBIN CiroBeCHBIN
Ynpaoicnenus na pacmsdicky: METO/I.
«Kauenu».

25 [Tnactuka Tena. banmucTudeckas - MaxoBbIe KomOunupoBan |["pymnmoBoi,
MIBIDKEHUS. HEBIN CI10BeCHEIN
Ynpaoicnenus na pacmsdicky: METOJ.
«Kauenu».

26 [lnactuka tena. PacTsikenne o1HOM WK KomOunuporan |["pymnmnoBoH,
HECKOJIbKMX MBIIII] B HBII CiioBeCHBIN
3aMEJIECHHOM TEMIIE. METOJ.
Ynpaoicuenus na pacmsdicky:

«babouka nemaem».
27 TpenupoBouHble  |[PacTspkeHUE OJTHOM WM Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
YOPAKHEHUS HECKOJIbKMX MBIIIIL B HBII CiioBeCHBIN
3aMEIJICHHOM TEMIIE. METOJ.

Ynpaoicnenus na pacmsicky:
«babouxa nemaem».




28 TpeHupoBoYHBIE  |YIIpa)KHEHHUE ISl BBIBOPOTHOCTH KomOunuposan [['pynnoBo#,
YIpaXKHEHUS U PACTSIKKH. HBIN CnoBecHbI
Ynpaoicnenusa na pacmsdicky: METO/L.
«babouxa nemaem».
29 TpeHupoBoYHbIE  |YTIpaKHEHHUE ISl BBIBOPOTHOCTH KomOunuposan [['pynnoBo#,
YIIPA)KHEHUS W PACTSIKKU. HBIN CiioBeCHBIN
Ynpaoicuenusa na pacmsdicky: METOJ.
«babouxa nemaem».
Bocnurarensna
becena: «Pactskka Tema» g paboTa
30 TpeHupoBoYHbIE  |YTIpaKHEHHUE JUIsl BBIBOPOTHOCTH KomOunuposan |[['pynnoBo#,
YIPaKHEHUS W PACTSKKH. HBIN CJI0BECHBIN
Ynpaoicnenus na pacmsdicky: METOJ.
«babouka nemaem».
31 TpeHnupoBouHble  |YTIpa)KHEHHE JUIs1 BEIBOPOTHOCTH Kom6unuposan ['pynmnosoi,
YIPaKHEHUS W PACTSKKH. HBIN CJI0BECHBIN
Ynpaoicnenus na pacmsdgicky: METOJ.
«babouka nemaem».
Pasznea 4. [laprepuas rumuacruka (34 4acon)
32 TpenupoBoyHble  [3HAKOMCTBO C THMHACTUYECKUMU N3yuenne [ 'pynmoBoii,
YOPAKHEHHUS. [peIMETaMU: MY, CKaKaJIKa, HOBOT'O CiioBeCHBIN
00pyd, JIeHTA. Marepuania METOJ.
BrinosHeHUe ynpaKHEHUM
NEePEXOIUTh OT YMEPEHHOTO K
OBICTPOMY WJIM K MEAJICHHOMY
TeMITy.
Pa3zyuuBanue tanua «bepeska»
(XxopoBoI).
33 [Inactuka tena OrnpeenieHne OCHOBHBIX MPaBUII Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
ATUKH, O€30MTaCHOCTH U TUTHEHBI. HBII CnoBecHbIN
OMOLIMOHAJIbHAS Tepeaaya METOLL.

TaHI[eBaJIbHOTO 00pa3a;




[IPYKAHSIIKE [Iard, IEpEMEHHbIE
[IPUTOIIBI.

Ynpascnenus: «Y TIOXKW»
PasyunBanue Tanna «bepeska»
(xopoBo).

34 [Inactuka tena ba3oBbI€ NIOJIOKEHUS ITPU KomOunuposan [['pynnoBo#,
BBIITOJIHCHUH YIIPAKHEHUH B HBIN CroBecHbI!
napTepe (Cujs, Jexa, B IPUCEC). METOI.
TaH1eBabHBIE MIATU: MOICKOK,
raJion, 1oJibKa; pa3BopoT CTOII B
BBHIBOPOTHOE TOJIO’KEHUE.

Ynpascnenus: «Y THOXKH»
PasyunBanue Tanna «bepeska»
(xopoBo).

35 [Inactuka tena TaHIEeBAIBHBIE IIATU: TOACKOK, Kom6unuposan ['pynmnosoi,
TaJIol, MOJIbKA; Pa3BOPOT CTOII B HBIN MPaKTUYECKUI,
BBHIBOPOTHOE TOJIOKEHUE. CIIOBECTHBIM
Ynpaoicnenus: «Y THOXKI» METOJ.
PazyunBanue tanna «bepezka»

(xopoBo).
36 TpenupoBounsie  |[[I[puémpbl cTpaxoBKU. 3HaUEHUE KomOunupoBan |["pymnmoBoH,
YOPA)KHEHUS YIPaKHEHUH JJIs1 YKPEIUICHUS HBII MPaKTUYECKUM,
MBIIIEYHOTO KOpCEeTa. CJIOBECTHBIN
KpyroBoe nBuxeHHE cTONIaMU; METOJ.
BBITSTUBAHUE HOT B BBIBOPOTHOM
[IOJIOKEHUU CTOII.
Ynpaosicnenus: «L{upkynoy
Pa3zyunBanue tanua «Pycckas
[UISICKA.
37 TpenupoBounsie  |[[I[puémbl cTpaxOBKU. 3HaYEHUE Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
YOPAKHEHUS YIpaKHEHUH JJI YKPEIUICHUS HBII MPaKTUYECKHI,
MBIILIEYHOTO KOPCETa. CIIOBECTHBIN
Kpyrosoe IBMXEHHE CTONIAMY; METOI.




BBITAT'MBAHUC HOT' B BBIBOPOTHOM

BocnourarensHa

[OJIO’KEHUH CTOTI. s paboTta
Ynpascnenus: «L{upkynoy
PasyunBanue tanna «Pycckas
TUISICKA.
38 TpenupoBounbsie  [KpyroBoe IBM:KEHUE CTOMAMM; Kombunuposan [['pynmoBoit,
YIpaKHEHUS BBITSTUBAHHUE HOT B BBIBOPOTHOM HBII MPaKTUYECKUM,
MMOJIOKEHUH CTOIL. CJIOBECTHBII
Ynpascnenus: «L{upkynoy METO/I.
PasyunBanue Tanna «Pycckas
MJISICKA.
39 [TpaBunbHas [TpaBunbHAst OCaHKA. Komb6unmposan [['pynmoBoii,
OCaHKa. TTognuMaHue HOT ¢ HEIN MPaKTUYECKUI,
0JTHOBPEMEHHBIM COKPAIICHUEM. CIIOBECTHBIN
Ynpascnenus: «{upkynoy METO/I.
PasyunBanue Tanna «Pycckas
MJISICKAY.
40 [TpaBuibHAs [IpaBubHAST OCAaHKA. KomOunupoBan |["pymnmoBoi,
OCaHKa. TToagnuMaHue HOT ¢ HEBIN MPaKTUYECKUIT
OJJHOBPEMEHHBIM COKPAIICHUEM. METO
PazyunBanue Ttanua «Pycckas
[UISICKA.
Ynpaoicnenus: « Connviuikoy
41 [IpaBunbHast [IpaBuibHas ocaHka. KomOunuporan |["pymnmnoBoi,
OCaHKa. [logHuMaHue Hor ¢ HBII MPaKTUYECKUM
OJJHOBPEMEHHBIM COKPAIlICHUEM. METO
Pa3zyunBanue tanua «Pycckas
[UISICKA.
Ynpaorcnenus: « Connviukoy
42 [IpaBusibHAs [IpaBusIbHAS OCaHKa. Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
OCaHKa. [TonHMMaHueE HOT C HBIN MPAKTUYECKUI
0JJHOBPEMEHHBIM COKPAIICHUEM. METO

Pa3zyunBanue tanua «Pycckas




IIJIACKa».
ananCHeHuﬂ: «Connvliuxoy

43 UyBcTBO UyBcTBO paBHOBECUS U 2 KomOunupoBan
[PABHOBECHS U KOOPAWHALIUS JBUKCHUM. HBIN
KOOPAMHAITUS [TogHuMaHre HOT ¢ BBIBOPOTOM U
TTBIDKCHUIM. BBITIPSIMIICHUEM CTOII.
PasyunBanue tanna «Pycckas
[UISICKaY.
Ynpascnenus: «3anockuy
44 HyscTBO UyBCcTBO paBHOBECHS U 2 KomOunupoBan
[PABHOBECHS U KOOpIMHALUS JBUKCHUMH. HBIN
KOOPAMHAITUS [TogHuMaHKE HOT ¢ BBIBOPOTOM U
TTBIDKCHHM. BBITIPSIMIICHUEM CTOTI.
PasyunBanue Tanna «Pycckas
[UTSICKaY.
Ynpaoicnenus: «3anocku»
45 HyscTBO UyBCcTBO paBHOBECHS U 2 Kom6unuposan ['‘pynnosoi,
[PaBHOBECHS U KOOpIMHALIUS JBUKCHUH. HEBIN MPaKTUYECKUH,
KOOpAMHALUS [logHuMaHuEe HOT ¢ BBIBOPOTOM U CIIOBECTHBIN
JIBHYKECHMUIA. BBITTPSIMIIEHUEM CTOII. METOJ.
PazyunBanue Ttanua «Pycckas
[UISICKA.
Ynpaoicnenus: «3anockuy
46 UyBCcTBO UyBCcTBO paBHOBECHS U 2 KomOunuporan |["pymnmnoBoi,
[PABHOBECHS U KOOPAWHALIMS IBMOKEHHI. HBII MPAKTUYECKHI,
KOOpAMHAIUS [logHuMaHuEe HOT ¢ BBIBOPOTOM U CJIOBECTHBIN
JIBUKECHUI. BBIITPSIMIIEHUEM CTOIL. METOJ.
Pa3zyunBanue tanua «Pycckas
[UISICKA.
Ynpaoicnenus: «3anockuy
47 PazyuynBanue OOBsicHEHHE TIOHATHH «ocaHKay, |2 Kombunuposan [['pynmnoBoii,
TaHLA. (IJTACTUKAY, «TPaLUsDy. HBII MPaKTUYECKHI,
Pa3zyunBanue tanua «Pycckas CJIOBECTHBII




IIJISICKaY. METOI.
Ynpascnenus: «3anockuy
48 PazyunBanue OOBsicHEeHHE TIOHATHI «OCaHKay, KomOunuposan [['pynnoBo#,
TaHIIA. (IIITACTUKAY, «TPALUSD). HBIN MPaKTUYECKU,
Pa3zyunBanue tanna «Pycckas CJIOBECTHBII
[UISICKaY. METOI.
Ynpascnenus: «3anockuy
Paznen S. 'mmHacTuKa ¢ 2jieMeHTaMu akpodaTuku (36 yacos)
49 3aHuMarenpHas ~ [3HAKOMCTBO C UCTOpUEH KomOunuposan |[['pynmnoBo#,
TUMHACTHKA. TUMHACTHKA, 3HAMEHUTHIMHU HBII MPAKTHYCCKUN,
TUMHACTaMH. CIIOBECTHBIM
J/leMOHCTpaIms TEXHUKU METO/I.
BBITTOTHEHHUS] THMHACTHKH.
[ ‘umnacmuyeckue ynpascHeHus:
«Camoner»
\Pazyuusanue manya._«/[emckuii
CUMHAcmMUYecKull maneyy.
50 3anumarenpHas  |/[eMOHCTpaIus TEXHUKH KomOunupoBan |["pymnmnoBoH,
TUMHACTHKA. BBITIOJIHEHUS] THMHACTHKU. HBIH MPAKTHYECKUA,
[ ‘umnacmuyeckue ynpascHeHus: CIIOBECTHBI
«CamoiieT» METOI.
\Pazyuusanue manya._«/[emckuii
eUMHAcmMUYecKull maHeyy.
51 3aHuMarenbHasg  [3JHAYUMOCTh TUMHACTUKHU B KomOunupoBan |["pymnmnoBoH,
TUMHACTHKA TaHI[eBaJbHOM HUCKYCCTBE. HBI MPAKTUYECKUIA,
JleMoHCTpaIMs TEXHUKU CIIOBECTHBI
BBITIOJTHEHHS] THMHACTHUKH. METO/I.
[ ‘umHacmuyeckue ynpajcHeHus:
«CamomneTr» BocnurtatenbHas
\Pazyuueanue manya:_«/lemckuii pabora
eUMHAcmMUYecKull maHeyy.
52 JlemoHcTpanus TexHuka 6€30MacCHOCTH MPH Kombunupoan [['pynmnoBoii,
TEXHUKH BBITIOTHEHUH TMMHACTUYECKUX HBI MPAKTHYECKUIA,




TBIKECHUH. CJIOBECTHBIN
JleMoHCTpanysa TEXHUKU METOI.
BBITIOJIHEHUS] TUMHACTHUKHU.
[ ‘umnacmuyueckue ynpajcHeHus:
«CamoneT»
\Pazyuusanue manya._«/[emckui
eUMHAcmMUYecKull maneyy.
53 JlemoHcTpauus TexHnka 6e30MacCHOCTH MPH 2 KomOunuposan [['pynnoBo#,
TEXHUKH BBITIOJTHEHUN TUMHACTHYECKUX HBII MPAKTHYCCKUN,
TBIDKEHUH. CJIOBECTHBIN
J/leMOHCTpaIms TEXHUKU METO/I.
BBITIOJTHEHUS] THMHACTHKH.
[ ‘umnacmuyeckue ynpascHeHus:
«Camoner»
\Pazyuusanue manya._«/[emckuii
CUMHAcmMuUYecKull maneyy.
o4 CrpaxoBka u [MocnemoBaTeTbHOCTH OTPAOOTKH |2 Kom6unuposan ['‘pynnosoi,
MOMOIIIb. akpoOatnku. CTpaxoBKa U HBIN MPaKTUYECKUIT
[OMOIIIb. METO/1
[ ‘umnacmuyeckue ynpascHeHus:
«MoOCTHK
\Pazyuusanue manya._«/[emckuii
CUMHAcmMUYecKull maneyy.
55 CrpaxoBka u CTpaxoBKa U IMOMOIIIb. 2 KomOunupoBan |["pymnmnoBoH,
MTOMOIIIb. [ umnacmuyeckue ynpajcHeHus: HBI MPaKTHYECKUN
«MOCTHK» METO/1
\Pazyuueanue manya:_«/lemckuii
CUMHAcmuYecKull maneyy.
56 OtpaboTtka [TocnenoBarenbHOCTh OTPAOOTKH | 2 Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
aKpoOaTHKHU. akpoOatuku. CTpaxoBKa u HBI MPAKTHYECKUIA,
MTOMOIIIb. CJIIOBECTHBII
[ ‘umHnacmuyeckue ynpajcHeHus: METOJ.

«MOCTHK»




\Pazyuusanue manya._«Taney c BocnurarensHa
ienmamuy. s paboTa
o7 OTtpaboTka [TocnenoBaTeabHOCTh OTPAOOTKH |2 KomOunuposan [['pynnoBo#,
aKpoOaTUKH. akpoOatuku. CTpaxoBKa U HBIN MPAKTUYECKHI
MOMOIIIb. METOJT
[ ‘umnacmuyueckue ynpajcHeHus:
«MOCTHK
\Pazyuusanue manya:«Taney c
lienmamuy.
58 OTtpaboTtka JleMoHCTpalyst TEXHUKH 2 KomOunuposan [['pynnoBo#,
aKpOOaTHKHU. BBITIOJTHEHUS] THMHACTHUKH. HBII MPAKTHYCCKUN,
[ ‘umnacmuyeckue ynpascHeHus: CIIOBECTHBIN
«JIlacToukay METOI.
\Pazyuusanue manya: « Taney c BocnurarensHa
Wstuamuy s paboTa
59 OtpaboTtka JleMoHCTpalyst TEXHUKH 2 Kom6unuposan ['pynmnosoi,
aKpOOaTHKH. BBITIOJTHEHUS] THMHACTHKH. HBIH MPAKTHYCCKUN,
[ ‘umHnacmuyeckue ynpascHeHus: CIIOBECTHBI
«JlacToukay METOI.
\Pazyuusanue manya: « Taney c
WsaYamuy
60 TexHuka JleMoHCTpaIys TEXHUKU 2 KomOunupoBan [['pymmoBoi,
TUMHACTHUKH. BBITIOJTHEHHS] THMHACTHUKH. HBI MPAKTHYECKUH,
[ umnacmuyeckue ynpajcHeHus: CIIOBECTHBI
«JlacTouka» METO/I.
\Pazyuusanue manya: « Taney c
Wsyamuy
61 Texnuka [TocnenoBarenbHOCTh OTPAOOTKH | 2 Wzyuenue ["pymmnoBoi,
TUMHACTHKH. AKpOOATUKU. HOBOTO MPAKTHYECKUIA,
[TapHble yrpaskHEHUS: MaTepuaia CJIIOBECTHBII
«PaBHOBecHe B mape, cTost O0KOM METOJ.
APYT K IpYTy»
[ umHacmuyeckue ynpajcHeHus:




«KyBBIpOK»
\Pazyuusanue manya: « Taney c
Wsuamuy

62 Texnuka [lapHble yrpa)KkHEHUS: N3yuenne ['pymnnoBoi,
TUMHACTHKH. «PaBHOBecHe B mape, cTosi 00KOM HOBOTO MPaKTUYCCKUMA,
NPYT K IPYTY» Marepuasa CIIOBECTHBIM
[ ‘umnacmuyeckue ynpascHeHus: METOI.
«KyBBIpOK»
\Pazyuusanue manya.: « Taney c
WsaYamuy
63 OTtpaboTka [TocnenoBaTeTbHOCTh OTPAOOTKH Komb6unmnpoBan [['pynmoBoii,
aKpOOaTHKH. AKpOOATHKHU. HBIN MPAKTUYECKHI,
[TapHble ynpaXHEHHUS: CJIOBECTHBII
«PaBHOBecuHe B mape, cTost O0KOM METO/I.
APYT K IpYry»
[ ‘umnacmuyeckue ynpascHeHus:
«/ITMHHBIN KyBBIPOK»
\Pazyuueanue manya: « Cmuivy.
64 OTtpaboTka [TocnenoBaTenbHOCTh OTPAOOTKH KomOunupoBan |[‘pymnmoBoi,
aKpOOaTHKH. AKpOOATHKHU. HBII MPaKTUYECKHM,
[TapHble ynpaXHEHHUS: CJIOBECTHBII
«[lognepxka Ha Genpax JUIOM K METO/I.
napTHEPY».
[ umnacmuyeckue ynpajcHeHus:
«Kouecon.
\Pazyuueanue manya.: « Cmuivy.
65 OtpaboTtka [TapHble ynpaKHEHUS: Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
aKpoOaTHKHU. «[Tognepxka Ha Genpax JUIOM K HBI MPAKTUYECKUIA,
napTHEPY». CIIOBECTHBI
[ ‘umHacmuyeckue ynpajcHeHus: METO/I.
«Kouiecon.
\Pasyuusanue manya: « Cmuiby.
66 OTtpaboTka [TocnenoBaTeabHOCTh OTPAOOTKH Komb6unupoas |['pynmnoBoii,




aKpoOaTUKH. akpoOatuku. [lapHbie HBIN MMPAKTUYECKHUI
ynpaxkuenus: «I[lomnepxka Ha METO/T
Oepax JIMIIOM K TTapTHEPY».
[ ‘umnacmuyueckue ynpajcHeHus:
«Kouieco».
\Pasyuusanue manya: « Cmuisy.
Pa3nes 6. Cuennueckas npaktuka (8 4acoB)
68 OTtpaboTka 3HaKOMCTBO C TEXHUKOH BbIXOa |2 Komb6unuposan [['pynmoBoii,
JJIEMEHTOB. Ha CLICHY. HBII MPaKTUYECKUN
OTpaboTKa 3JIEMEHTOB aKTEPCKOTO METOJT
MacTepCTBa.
\Pasyuusanue manya: « Cmuaby.
69 OTtpaboTka OTpaboTKa 3JIEMEHTOB aKTEPCKOTO| 2 KombOunuposan [['pynmoBoii,
JJIEMEHTOB. MacTEPCTBA. HBII MPaKTUYECKUM,
\Pasyuusanue manya: « Cmunoy. CIIOBECTHBIH
METO]T.
70 Pa3Butne Pa3BuTHE KOOpAUHALIUU 2 [ToBTOpenue u [['‘pynmnoBoi,
KOOpIUHAIUH. NIBUKEHUS], YyBCTBA PUTMA, YCBOCHUE MPaKTHYECKUN
(bu3MUeCKuX TaHHBIX. NPONHJEHHOTO  METOJ
\Pasyuusanue manya: « Cmuioy. MaTepuara.
71 PazButue Pa3BuTHE KOOpAMHAIIIN 2 [ToBTOpenue u ([ ‘pymnmoBoH,
KOOpIUHAIIH. NBUKEHHS], YyBCTBA PUTMA, YCBOEHHUE MPaKTHYECKUN
(bu3HUECKUX TaHHBIX. NPONUJEHHOTO  METOJ
\Pasyuusanue manya: « Cmuioy. MaTepuaa.
Paznen 7. UTorosoe 3ansitue (2 yaca)
72 Jlnarnoctuka Jlnarsoctuka oOyJarommxcs. 2 KomOunuporan |[‘pymnmnoBoH,
yUaIIHXCA. CaMOCTOATEbHOE UCTIOTHEHUE HBI MPAKTHYECKUIA,
TaHIEBAJIbHBIX YIPAXXKHEHUI. CJIIOBECTHBII
Wrpa «A Hy- Ka, pacckaxu, A Hy — METOI.
Ka, TOKaXI. BocnurtatenbHas
abora
HUTOr0 144




Ilnan BocnuTaTeIbHOM padoTsl 1 rona o0yvyenus

Hanpasiaenus Meponpusitus (popma Hara Karteropus OTBeTCTBEHHbIE
BOCIIUTATEJIbHOM NpoBeAeHUs, HA3BAHHE) NMpPOBeACHUS BOCIIUTATEIbHOM
AeATeJbHOCTH padoThI*
Centsi0pb
OkTa0pH
Cnmcok odyvawmuxcs 1 roga odyueHus
Ne | @amuiaus, umst T'on HIkouna, ®UO poaurtesen JJomMamHu Hara Hara,
POXKACHUA | KJIACC/IeTCKUii ajapec, TeJiepOH | BCTYIUIEHHSI B | IPUYMHA
can o0beUHeHNEe, | BLIOBITHS

Ne npuka3sa







Cnucok odyyaromuxcs 1 roga od0ydyeHus npoieAmInX HHCTPYKTAK 10 TEXHHKe 0€30IIaCHOCTH.

Ne | ®amunms, nums JlaTta Howmep Ilongnuce Jata Howmep IHognuce
IIPOBEACHUS MHCTPYKTaXa | MPOBOJMUBIIETO | IIPOBEACHUS MHCTPYKTa)Xa | MPOBOJUBIIETO
BXOJHOI'O MHCTPYKTaX ITIOBTOPHOT'O MHCTPYKTaX
MHCTPYKTaXa MHCTPYKTaXa
JIucT KOppeKTHPOBKH
JlaTa nepenoca | [Ipyunna mepenoca (mpuka3 Ha | [lata, Ha koTopyro | Dopma peanusaiuu MPOrPaMMHOTO MaTepHuaia
3aHATUA BBIXO/I C 00yJaromumMucs,

OOJNbHUYHBINA, oTIyck, aHU b/C,

KOMaHJIUPOBKA)

OCYIIICCTBJIICH
MMEPCHOC 3aHATHA

(YIioTHEHUE, JI0I.3aHATHE)




[Ipunoxenue 1

K JOMOJIHUTENBHON 00111€00pa3oBaTenbHON
o01Iepa3BUBAOLICH IporpaMme
XYJI0XKECTBEHHOM HANpaBIEHHOCTH

«Mup TaHua»

Otnen oOpa3oBaHUs aIMUHUCTPALIUU
Kypckoro mynunumnansaoro okpyra CTaBpomnoiabCKOTo Kpas
MYHHIUITAIEHOE OI0/DKETHOE YUPEIKICHUE JIOTIOJTHUTEIIBHOTO 00pa30BaHMs
«lleHTp MTOTOJIHUTENHEHOTO 00pa30BaHMS ISl ST

PABOYAA ITIPOI'PAMMA

nejiarora JJOMOJHUTEIIBHOTO 00pa3oBaHus
HMmykosoit Anacracun CepreeBHBI
Ha 2022 — 2023 y4eOHbIif rof
2 ro OOy4eHUS




AHHOTALUA
1.001mas xapakTepucTUKA.
KonuuectBo oOyuaroniuxcst 2 roga oOydeHHs IO MTOraM KOMIUIEKTOBaHHUS B
Hayaje yueOHOTo roja:
BCEro 00yJarommxces -
MaJIbYUKOB —
JI€BOYEK —

2.PeskuM U NPOAO0JIKUTETbHOCTD 3aHATHIA:
3aHATHS TPOBOASATCS:

2 pa3a B HeJIeJI0, MPOJAOIKUTEIILHOCTRIO — 3 aKaJleMUYeCKHX Yaca.
3.YpoBeHb NOATOTOBJIEHHOCTH JIeTell HA HAYAJI0 YUeOHOr 0 rojga — (HU3KUH,
CpeHUH, BEICOKUIA)

YPOBE€HDL OCBOCHMUA NIPOrpaMMbI — 03HAaKOMUTEJILHBIM.

4.0c00eHHOCTH Y4e0HOr 0 roaa.
OcCHOBHOM 0COOEHHOCTBIO 3TOTO NEPHO/IA SBIISETCS MCUXOJIOTHUECKOE

BO3JICHCTBHUE TeJjarora Ha YMOLIMOHAIBHOE JIETCKOE CYIIECTBO, KOTOPOE
HaXOAMUTCS B COCTOSIHUU MOTPEOHOCTH MOJIOKUTETBHBIX SMOIMH, BO MHOTOM
OTIpEIEIISIIONINX UX TIoBeeHne. M3BeCcTHO, UTO Urpa sIBISETCS OCHOBHBIM BHUIOM
nesitenbHOCTH peb€nka. [losTomy B mepuoa nmepBoro rojga ooydeHus: pedsita
MOJIy4alOT 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKK B UTPOBOM (hopme.

OFpOMHBIM S3HAYCHUCM IJISI pa3BUTHUA JIMYHOCTH p€6éHKa ABJIAKOTCSA MOTHUBBI
YCTAHOBJICHUA N COXPAHCHUA ITOJIOKUTCIIbHBIX B3aMOOTHOIEeHNH. CTaHOBUTCS
H€O6XOI[I/IMI>IM Pa3BUTHUC YyBCTBA OTBECTCTBCHHOCTH U COIICPCIKUBAHUA.
CoBMecTHas TBOpYCCKaA ACATCIIbBHOCTD ABJIACTCA OAHUM U3 YCJIOBHﬁ YKPCILICHUA
JACTCKOI'O KOJIJICKTHBA.



KasengapHo-teMaTuyeckoe mJiaHUpoOBaHue 2 roJ 00y4eHHus.

No |Hara Tema 3anaTusa Coneprxkanue 3aHATUSA Komn-Bo yacoB | Turm 3ansaTus MeTonabl u NunuBunyanbHas
(110 TI1.11eNH) hopMbI oOpazoBaTenbHast
paboThl TpaekTopus

Paznen 1. BBoanoe 3ansitue (3 yaca)

1 BBonHoe 3aHsTHE. [3HAKOMCTBO C COAEpKAHUEM 3 O3znHakomutenbH [ pynmnoBoi,

MIPOTPaMMBI, IIJIAHOM PabOTHI, 13178 CroBecHbIN
[paCIICaHUEM 3aHATHN, TEXHUKON METOJI.
0€30TMaCHOCTH B TAHIIEBATLHOM
Kiacce. BxogHast TmarHocTuka.

Paznen 2. Purmuka(27 yaca)

2 Purmunueckue TaHIeBAJIEHBIC TIOHATHUS U 3 O3zHakomuTenbH [ pynmnoBoi,

YIPaKHEHUS repmuHoyiorud. CoyeTanue 13171 CJI0BECHBIN
[Pa3IUYHBIX JBUKEHUH, METOI.
[PUTMHUYHBIX YIPOKHEHUH 1
MY3BIKH.
PazyunBanue «TaHel ¢ IBETaMu»

3 OO6yuenue TexHuke |[PaboTa HaJ TOCTAaHOBKOM 3 KomOunupoBan |["pymnmoBoi,
BBITNIOJIHCHUS KOprmyca: U3y4€HHE MO3ULINI HOT': HBIN CJ1I0BECHBIN
3JIEMEHTOB. VAR IR METO.I.

PazyunBanue «Tanen ¢ uBeraMm».
becena: «Ocanka — ocHOBa BocnurarenbHbl
KPacCUBOM MOXOIKN» 11 KOMIIOHEHT

4 OO6yuenue TexHuke [FI3ydeHne mojoXKeHU pykK: Ha 3 KomOunupoBan |["pymnmoBoi,
BBITIOJTHEHUS Mosice, C BBITSIHYTBIMU PYKaMHU. HBI CroBecHBbIN
AJIEMEHTOB. PasyunBanue «Tanen ¢ uBeramm METO/I.

5 My3bIKalbHO — PaGota Haj pa3BuTHEM YyBCTBa |3 Kom6unuposan ['pynmnosoi,
PUTMHUYECKHE puTMa. YIIpaKHEHUS HA Pa3BUTHE HBI CrnoBecHBIN
yIpaKHEHUS YyBCTBA PUTMa U OTIpE/IeIICHNE METO/I.

3aKOHUEHHOCTU MY3bIKaJTbHBIX
(bpa3: pasydnBaHUE pPa3TUIHBIX
CTUXOB M CUUTAJIOK C YAapEHUEM
Ha CHJIbHYIO JIOJIIO TPHU padoTe




10T MY3BIKY.
PazyunBanue «Tanen ¢ neHramm»

6 My3bIKanbHO — Pa3yunBaHue BCEBO3MOKHBIE KomOunuposan [['pynnoBo#,
PUTMHUUYECKHE [PUTMUYECKHE PUCYHKH C HBII CrioBeCHBIN
YIpaKHEHUS XJIOTIKAMH ¥ TIPUTONAMU Ha METO/.
[pa3HbIe MY3bIKaJIbHBIE JOJH, Ha
HA4yaJI0 ¥ KOHELl My3bIKaJIbHON
(hpassl.
PazyunBanue «Tanen ¢ neHTamm»
BuxTtopuna «Bbibepu meHs, BocnuraTenbHbl
BBHIOEPH MEHS. i KOMIIOHEHT
7 VYipaxHeHus Ha | YIIpaXXHEHUs HA pa3BUTHE KomOunuposan [['pynmnoBo#,
pa3BuTHe MY3bIKaTbHOCTH, Pa3BUTHS HBIN CJI0BECHBIN
MY3BIKJIbHOCTH YMEHUSI KOOPAUHUPOBATH METOJ.
JBUYKEHHUSI C MY3BIKOM.
PasyunBanue «Tanen ¢
UIEHTaMW» Bocnurarenbna
Mrpa: «Yragait Meouom. s paboTa
8 VYhpaxxkHeHus Ha  |YTOpaKHEHUs HA pa3BUTHE KomOunupoBan |["pymnmoBoi,
pa3BHUTHE «MBIIIIEYHOTO YyBCTBA» U HBIN CJ10BECHBIN
MY3BIKAJIBHOCTH  |OTJAEIbHBIX IPYI MBIIIII. METOJ.
PasyunBanue Tanna «Tanen ¢
lTeHTaMM»
9 My3bIKaNbHO - Hrposoii Taner «Becénas KomOunuposan [["pyrmoBoii
TaHLIEBAJIbHAS UT'Pa BaAPSAIKa». HBII METOJ.
PasyunBanue Tanna «Tanen ¢
lTeHTaMu»
10 VhpaxHeHus Ha  |PUTMHYECKHE YIIPAKHEHMUH, Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
pa3BuTHE MY3bIKaJIbHbIE UTPBI, HBII CiioBeCHBIN
MY3bIKAJIBHOCTA  [MY3bIKaJbHBIE 33JaHUS I10 METOJ.

CIIYLIAHUIO U aHAIU3Y
TAaHUEBAJILHOM MY3bIKH.
Pa3zyunBanue tanua «Taner ¢




lﬂeHTaMH»

Pasnen 3. IlapTepublii 3x3epcuc (27 yac)

11 [TapTepHblii 3cKU3 [3HAKOMCTBO C ITOHATHE KomOunuposan [['pynnoBo#,
napTepHbId dk3epcuc. OTpaboTka HBIN CrioBeCHBIN
TEeXHUKHU BRIBOPOTHOCTH U METOI.
BBITIPSIMIICHUS CTOTIBI,
TaHLEBAJIbHOTO Iara.
PasyunBanue Tanna «Tanen ¢
IeHTaMm»
TanueBanbHas urpa: «JIpa
MPUTOTIA, TPU TPUXIIOTIAN. Bocnurarensna
g paboTa
12 [TapTepHslil 3ckn3 [3HaYEHHE MApTEPHOTO 3K3epcuca Kom6unuposan ['pynmnosoi,
B xopeorpaduu. Kpyrosoe HBIN CJI0BECHBIN
NIBIDKEHHUE CTOTIAMU; BBITATUBAHUE METO/I.
HOT B BEIBOPOTHOM TOJIOKCHUH
CTOIL
PazyunBanue tanna «Taner ¢
ITeHTaMM»
13 [TapTepnsrii a3cku3  [Knaccudukarus mapTepHOTo KomOunupoBan |["pymnmnoBoi,
bk3epcuca. [logHumanue Hor ¢ HEBIN CI10BeCHEIN
O0JJHOBPEMEHHBIM COKPAIllCHUEM. METOJ.
TpeHMpPOBOYHBIE YIPAKHEHHUSI.
14 OTtpaboTka OTpaboTKa TEXHUKH KomOunupoBan |["pymnmoBoi,
TEXHUKHU BBEIBOpOTHOCTH «[Iporubanue HBIN CJ10BECHBIN
KOpIyca Ha3am METOJ.
Pa3zyuuBanue tanna «Tanen ¢
ITeHTaMu»
15 Yopaxuenue Ha  [(OTpaboTKa ynpa)xxHEHH Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
rUOKOCTh Tela «Kop3unoukay, «Jlogoukay. HBII CiioBeCHBIN
PazyunBanue Tanna «dacukmy. METOJ.
16 VnpaxsHenue Ha  |OTpaboTKa ynpaxHEHUI Kombunupoan [['pynmnoBoii,
TrUOKOCTh Tena «JIAryimika» ¢ BBITATUBAHHEM HBII Cii0BeCHBIN




CTOIIBIY.
Pa3zyunBanue tanua «4acukmy».

METOI.

17 TpenupoBounsle  |KomIuieKke yrpaxHEeHUN KomOunuposan [['pynnoBo#,
YIIPA)KHEHUS HaIpaBJICHHBIN HA YKPEIUJICHUE, HBIN CrioBeCHBIN
[pacciiabiieHue U yiny4dllleHue METOI.
PIACTUYHOCTU MBIIII] U CBSI30K,
CIIUHBI, OPIONTHOTO Ipecca, HOT,
CTOTI, MOBBIIIICHUE THOKOCTH
CYCTaBOB.
Pa3zyunBanue Tanma «4acukmy.
18 TpenupoBouyHble  |[BBINOJIHEHNE TPEHUPOBOYHBIX KomOunuposan [['pynnoBo#,
YIPAKHEHUS YIIPQXKHEHUH Ha MOJy. HBIN CrioBEeCHBIN
Pa3zyunBanue Tanma «Hacukmy. METOJ.
19 TpenupoBounsle  [TBopueckue 3a1aHNs HA CO3/1aHHE Kom6unuposan ['pynmnosoi,
YIPaKHEHUS MHIUBUTyaTbHBIX TAHIEBATBHBIX HBIN CJI0BECHBIN
KOMITO3HUIIHIA. METO/I.
PazyunBanue tanma «Hacukm.
Becena: «Kak moourscs
[pe3yibTaTa B TAHLIAX). BocnurarensHa
s paboTa
Paznen 4. Purmonsiactuka (27 yaca)

20 [Inactuka tena 3HAKOMCTBO C ITOHATHEM N3yuenne [ pynoBoii,
«IUTacTUKa Tena». Pa3Butue HOBOT'O CiioBECHBIN
rUOKOCTH U TOJBUKHOCTH. Marepuania METOJ.
TexHMKa BBIITOJHEHUS
YIpa>KHEHUH JJIs IUTACTUKH TeJa.

Bbecena: «I ' MOKOCTE, 3a710T
3JI0pPOBOTO TEJIA B 3JI0POBOM JTyXE»

21 [Inactuka tena 3HAYMMOCTD IUIACTUKH TeJla B Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
xopeorpaguueckoM UCKYCCTBE. HBII CiioBeCHBIN
[InacTuyeckue mpueMsl. METOI.

pra)I(HeHI/IH Ha COUYCTaHHC
A3JIMYHBIX ITPUCMOB!




MeXaHHUYECKUE, BOJTHOOOpPA3HBIE,
MMITYJIbCHBIE.
Pa3zyunBanue tanua «4acuku»

22 [Inactuka tena CaMOoCTOATEIbHBIE UMIIPOBU3ALIUN KomOunuposan [['pynnoBo#,
C IPUMEHEHNUEM IUIACTUYECKUX HBIN CrioBeCHBIN
NpUeMOB. DTIOJHAS padoTa. METO/I.
PazyunBanue tanua «4acukm»
23 TpenupoBounsie  [Xo1p0a B COYETaHUH C KomOunuposan [['pynnoBo#,
YIpaXXHEHUS NIBI>KEHUEM PYK, C JIOTHYECKUM HBII MPaKTUYECKUM,
TEKCTOM. CJIOBECTHBII
PasyunBanue tanna «bykBbI» METOJI.
24 TpenupoBouHble  [YrpakHEHHs JUIS TPOPUIAKTUKH KomOunuposan [['pynmnoBo#,
YIPaKHEHUS TUIOCKOCTOTIHA. HBIN MPaKTUYECKHI,
PazyunBanue Tanma «bykBbi». CJIOBECTHBII
becena: «310pOBbIE HOKKI. METOI.
Bocnurarenbna
g paboTa
25 TpenupoBounbsie  [PazyunBanue TaHua «4acukm» KomOunupoBan |["pynmoBoi,
yIpaKHEHUS HBIN MPaKTUYECKUH,
CIIOBECTHBIN
METOJ.
26 TpenupoBounbsie  [PazyumBanue Tanma «Hacukum» KomOunupoBan |["pymnmnoBoH,
yIpaKHEHUSI HBIN MPaKTUYECKUIT
METOJ
27 TpenupoBounbsie  [PazyumBanue Tanma «Hacukum» KomOunuporan |[‘pymnmnoBoi,
yIpaKHEHUSI HBIN MPaKTUYECKUI
METOJ
28 TpenupoBounsie  [PazyuuBanue tanua «Hacuxkum» KomOununpoBan
YIPAKHEHUS HBII
Paznen 5. TanueBanbHble KoMOnHanNu (21 yac)
29 TaHueBabHbIE 3HAKOMCTBO C TaHLEBAJIbHBIMU Kombunupoan [['pynmnoBoii,
KOMOUWHAITUH KOMOHMHAIIMSIMH, UX HBII MPaKTUYECKHI,
[pazHooOpa3ueM 1 CIIOBECTHBIH




knaccuukanueit. [Ipocmotp n METO/.
0TpabOTKa TEXHUKH TAHIIEBATLHOU
KOMOWHAITUH.
30 TanneBanbHbIC PoJis TaHIIEBAIILHON KOMOUHAITHN Kombunuposan [['pynmoBoit,
KOMOUWHAITUH B xopeorpadun. KomOnHanus Ha HBIN MPaKTUYECKHI,
BEIJICIICHHE CUJIBHOM JIOJIN, OT CJIOBECTHBIN
Ha4yaJbHOW 10 KOHEYHOW JTOJIH. METO/I.
becena: «Jlyig yero HaMm HyXeH
TaHeL. BocnurarenbHas
abora
31 TaHueBabHBIE BrInosHeHNE TaHIIEBAIBHBIX KomOunuposan [['pynnoBo#,
KOMOMHAIINH KOMOMHAIIMI 10 TaKT XJIOIKa, HBIH MPaKTUYECKHI,
«OyOHaY. CIIOBECTHBIN
METO/I.
32 TaHueBabHBIE BrInosHeHNE TaHIIEBATBHBIX Kom6unuposan ['pynmnosoi,
KOMOMHaIINNA KOMOMWHAIIMH I10 TAKT XJIOIIKA HEIN MPAKTUYECKHIT
«KO0JOKOJIBYHKY. METO/T
33 [[Taru B TakT BrinosiHeHNE TaHIIEBAIbHBIX KomOunupoBan |["pynmoBoi,
MY3BIKU KOMOWHAITMI TI0 TaKT XJIOTKa HBIN MPaKTUYECKUH,
«XOpOBOAHBIN IIAry, CJIOBECTHBIN
«IIprcTaBHO XOPOBOJHBIN IIary. METOI.
TanneBanbHas urpa: «Pacnyrait
BEPEBOUYKYY. BocnurarensHa
s paboTa
34 [[Taru B TakT BrinosiHeHHE TaHIIEBAIbHBIX KomOunupoBan |["pymnmoBoi,
MY3bIKH KOMOHMHAIIMIA [0 TaKT XJIOMKA HBII MPaKTUYECKUM
«CeMeHsIUN mary. METOJ
35 IIIaru B TakT BeImmomHEeHNE TaHIEBAIbLHBIX Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
MY3bIKH KOMOHMHAIIMI [0 TaKT XJIOMKA HBII MPaKTUYECKHI,
«IIpucenanue ¢ mOBOPOTOM CJIOBECTHBIN
KOPILyCay. METOI.
TanueBanbHas urpa: «Tanery Bocnurarenbna

OTH.

1 pabota




Pasznen 6. UmnpoBuszanus u akrepckoe MacTepcTBo (27 yacoB)

36 Nmnposusanusa - [loHATHSA «MMIIPOBU3ALUD) U N3yuenue [ pynnosoi,
MTHOBEHHAs1 CMEHA [(@KTEPCKOE MacTEPCTBOY. HOBOTI'O [IPAKTUYECKH,
pouu. YIpaXHEHUsI Ha Pa3BUTHE Marepuaia CIIOBECTHBIN

TBOpYECKON CBOOOIBI (BCe METO/I.
IIPOCTPAHCTBO BOKPYT - 3TO

0OJIBIION XOJICT.

PazyunBanue «Tanen 6abouex».

37 NmmpoBu3zanus 1 [3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU KomOunuposan [['pynmnoBo#,
MTHOBEHHAs1 CMEHa 3aKOHAMH U IPUEMAMHU HBIN MPAKTUYECKUH,
pouu. VMIIPOBU3ALUU U aKTEPCKOTO CIIOBECTHBIN

MacrepcTBa. [log MysbIKy METOI.
[pUCOBaTh BOKPYT ce0sl KapTHHBI,

MMIIPOBU3UPYS HA XO1Y.

PasyunBanue «Tanen 6abodex».

38 Nmnposusamus n - [Isicku-uMnpoBr3anuy Ha OCHOBE Kom6unuposan ['pynmnosoi,
MTHOBEHHAs1 CMEHa [pa3y4eHHbIX ABMKeHnd. Ha HBII MPaKTUYECKHM,
poun. TaHLEBAJIbHO-MY3BIKAJIbHYIO CIIOBECTHBIN

MMIIpOBU3aIMIO «/leTckuit METOI.
TPCHUHD».
PazyunBanue «Taner 6abouek».

39 TpenupoBounsie |Ha TaHuE€BaIbHO-MY3bIKAJIBHYIO KomOunupoBan |["pymnmoBoi,

YIPaXKHEHUS uMIpoBu3anuio «Cron-kaap», HBIN [IPAKTUYECKUN
«TpEHMHT ¢ XJIONKaMM». METOJ1
PazyunBanue tanma «Kpyxarcs
OCCHHHE JINCTHS»

40 TpennpoBounsie  |Ha TaHuEeBanbHO-MY3bIKAIBHYIO Kom6unuposan ['pymnmnosoi,

YIPaXHEHUS MMIIPOBU3ALMIO «/lMaroHans HBIN [IPAKTUYECKUN
3ana», «KoHtpacTy. METOJ1
PasyunBanue tanna «Kpyxarcs
OCEHHHUE JINCTHS»

41 TpenupoBounsle  |Ha TaHIE€BaIbHO-MY3bIKAIBHYIO Kombunupoan [['pynmnoBoii,
yIOpaKHEHUS uMIposusaumio «llosropsi 3a HBII [IPAKTUYECKU,




MHOW», «[Ipuaymai CJIOBECTHBII
TaHLEBAJIbHYIO KOMIIO3ULIUION. METO/.
PasyunBanue tanua «Kpyxarcs
OCEHHUE JIUCThS»

42 TanneBanbHblil waraHueBaibHbIe IIaru B 00pa3ax: [ToBTOpenue n |[['pynmnoBoi,
YKYpaBJIsl, IUCHI, KOIIKH, MBIILIKH, YCBOEHHUE MPAKTUYECKUN
MEJBE/IA, IITULL, CIIOHA. IIPOMJIEHHOIO  [METOJ
PasyunBanue tanna «Kpyxarcs Marepuaa.
OCEHHUE JINCThSI»

43 Nwmnposuzamus u  [MImnpoBusaimu Ha cBOOOAHYIO KomOunuposan |[['pynmnoBo#,
MTHOBEHHAs CMEHA MY3BIKaJIbHYIO TEMY. HBIN MPAKTUYECKUH,
ponu. PazyunBanue tanma «Kpyxarcs CJIOBECTHBII

oceHHMe JUCThs» Urpa «Yranai METOI.
NIBUKECHHE» BocnurarenbHas
paboTa

44 My3bIKanbHO - PasyunBanue tanna «Kpyxarcs Kom6unuposan ['pynmnosoi,
TaHIEBaJIbHAsI UTPA OCEHHUE JIUCThS» HBIH MpPaKTHYECKUN

TanneBanbHas urpa «boJibias BocnourarenbHa MeTon
CTHUPKa». s paboTa

Pa3znes 7. JiieMeHTBI pyCCKOro HapoaAHOoro tanua (36 yacos)

45 Kynberypa pycckorolcTopust KyabTypbl pyCCKOTO N3yuenne ['pynmoBoii,
HapoJHOro TaHua. Hapoja. IIpe3eHTanus s1eMeHTOB HOBOT'O MPaKTUYECKUM,

HapOJHOTO TaHIA, OTPabOTKa Marepuania CJIOBECTHBIN
TEXHUKH 3JIEMEHTOB PYCCKOTO METOJ.
HApOJIHOTO TaHLA: 3aKPbIBAaHUE U

OTKPBIBAaHUE PYK IO NO3ZULUSAM.

Pa3yunBanue «TaHer ¢

[J1aTOUYKOM).

46 Pycckuii HapoqHbIi|(CBSI3b pyCCKOTO HAPOJIHOTO TaHLA Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
TaHelL. C mecHel, oObI4asMu, oopsamu, HBII MPaKTUYECKHI,

OBITOM, pa3HOOOpa3re HapOAHBIX CIIOBECTHBIN
UI'D, XOPOBOJIOB, TUICOK. METOLL.

Wrpa: «3aTaHiyi MeHs, eciiu




CMOYKEILbY.
PazyunBanue «Tanen ¢
[JIATOYKOM.

47 Pyccknii HapoaHbIii|Pycckue npa3gHU4YHbIE KOCTIOMBI, KomOunuposan [['pynnoBo#,
TaHEeLl. WX CBS3b C OBITOM, TAHIIAMH U HBII MPaKTUYECKUM,
[IPUPOJOM. CIIOBECTHBIN
OTpaboTKa TEXHUKH JIEMEHTOB METOI.
[PYCCKOT'O HapOJHOIO TaHLA:
«TapMOIIIKa»
PazyunBanue «Tanen ¢
[JIATOYKOM.
48 Pyccknit Hapoauelii(Tpagunnuy, cioXuBIIAECS B KomOunuposan [['pynmnoBo#,
TaHEI. HMCIIOJTHEHUU PYCCKOTO HAPOJHOTO HBIN MPaKTUYECKHI,
TaHIIa. CJIOBECTHBIN
OTpaboTKa TEXHUKH 3JIEMEHTOB METOJ.
[PYCCKOTO HapOJHOTO TaHLA:
IIPUTIAJTAHUEY, «MOTAJIOUYKa»
PazyunBanue «Tanerl ¢
[JIATOYKOM.
49 Pycckuii HapoqabpIi[OTpab0oTKa TEXHUKH 3JIEMEHTOB KomOunupoBan |["pynmoBoH,
TaHell. [PYCCKOTO HapOJHOIO TaHLA: HBIN MPaKTUYECKUH,
«(BEPEBOYKAY. CIIOBECTHBIN
PasyunBanue «Tanen ¢ METOJ.
ITOKKaMM.
becena: «I'1e ObLUT poKJICH
[PYCCKUI HApOAHBIN TaHEI Bocnurarenbna
s paboTa
50 OtpaboTtka OTpaboTKa TEXHUKHU DJIEMEHTOB Kom6unupoan ['pymnmnosoi,
TEXHUKU TaHLA.  [PYCCKOIO0 HAPOJHOIrO TAaHIIA: HBII MPaKTUYECKHI,
«IpOOHBIE ABMKCHUSD. CJIOBECTHBIN
PaszyuuBanue «Tanen ¢ METOI.
ITOKKaMM.
51 OTtpaboTka OTpaboTKa TEXHUKU HJIEMEHTOB Kombunupoan [['pynmnoBoii,




TEXHUKH TaHLA.  [PYCCKOTO HApPOJHOI'O TaHLA: HBII MPaKTUYECKUMA
CTPUITUCTHUK. METO/1
PasyunBanue «TaHnen ¢
UITOKKaMM.

52 OtpaboTtka OTpaboTKa TEXHUKH 3JIEMEHTOB KomOunuposan [['pynnoBo#,

TEXHUKH TaHIA. [PYCCKOTO HapOJHOTO TAHIA: HBIN MPaKTUYECKHI,
CIIPBDKKI. CIIOBECTHBIN
PasyunBanue «Tanen ¢ METOJI.
ITOKKaMI.

53 OTtpaboTtka OTpaboTKa TEXHUKH 3JIEMEHTOB KomOunuposan |[['pynmnoBo#,
3JIEMEHTOB [PYCCKOTO HApOJIHOTO TAHIA: HBIN MPaKTUYECKHI,
pyccKoro (ITPUCSIAKI. CIIOBECTHBIM
HapoJHOTO TaHa. |Pa3zyuuBanue TaHia «Becenas METO/I.

MUTSICKaY.
Wrpa «Pyueex». BocnurarensHa
g paboTa

54 OTtpaboTtka OTpaboTKa TEXHUKHU 3JIEMEHTOB Kom6unuposan [['pynmnosoi,
3JIEMEHTOB [PYCCKOTO HapOJHOTO TaHIIA: HBIN MPaKTUYECKU,
pyccKoro «KoBBIpsIoUKay ¢ MOJICKOKAMH. CIIOBECTHBI
HapoJHOTO TaHNa. |Pa3zyuuBaHue TaHia «Becenas METOI.

[UISICKaY.

55 OTtpaboTka OTpaboTKa TEXHUKH 3JIEMEHTOB KomOunupoBan |["pymnmoBoi,
3JIEMEHTOB [PYCCKOTO HapOJIHOTO TaHIA! HBI MPaKTHYECKUN
pyccKoro «JleBHUIni X01» C METO
HapOJHOTO TaHIA. [epecTynanueM. Pa3ydynBanue

ranna «Becenas misckay.

56 OtpaboTtka OTpaboTKa TEXHUKHU DJIEMEHTOB Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
JJIEMEHTOB [PYCCKOTO HapOJIHOTO TaHIA! HBI MPAKTUYECKUIA,
PYyCCKOro «Llapkaromuii mar» kabIyKoM Io CIIOBECTHBI
HapOJHOTO TAaHIA. [0y METO/I.

Pa3zyunBanue tanua «Becenas
TUTSICKAY.

Pasnea 8. DiiemenThl coBpeMeHHOro Tanua (39 yacos)




57 OctpanHblil TaHel. MIcTopus BOSHUKHOBEHUS N3yuenune [ pynnosoi,
ACTpagHOro TaHua. PasyunBaem HOBOTO MPaKTUYECKUMA
OCHOBHBIX JABUKEHUS Marepuaia METOI.
COBPEMEHHBIX TAHIIEB, U
KOMOWHUPYS UX.
PasyunBanue Tanna «Becenas
TUISICKA»
58 [IpopaboTka Bcex [3HAKOMCTBO C TEXHHKON KomOunuposan [['pynnoBo#,
OCHOBHBIX COBPEMEHHOTO 3CTPATHOTO, HBIN MPaKTUYECKHI,
TOJIOXKEHUM HOT U |Ka3oBoro TaHma. [IpopadoTka CJIOBECTHBII
KopIryca. BCEX OCHOBHBIX IMOJIOKEHUI HOT U METOI.
KOpIyca: HAaKJIOHBI U IOBOPOTHI
TOJIOBBI, IOJTHATHE U OTTyCKaHUE
rJiey.
PasyunBanue Tanna «Becenas
TUTCKa»
59 [Ipopabotka Bcex [[loHsiTHE «mapTep-mKa3y, «XUM- Kom6unuposan [['pynmnosoi,
OCHOBHBIX xor cTiiiby. [IpopaboTka Bcex HBIN MPaAKTUYECKUI
MTOJIOKEHUW HOT U |OCHOBHBIX MOJIOKEHUH HOT U METOJ.
KopIryca. KOpITyca: JIBMXKEHHUS PYK,
HAKJIOHBI W MIOBOPOTHI KOpITyCa.
PasyunBanue Tanna «Becenas
TUISICKA»
60 [IpopaboTka Bcex [[IpopaboTka BceX OCHOBHBIX KomOunuporan |[‘pymnmnoBoi,
OCHOBHBIX [OJIOKEHUIN HOT U KOpIyca: HBII MPAKTUYECKHIH,
MOJIOKEHUI HOT M [KPYrOBBI€ JABIDKEHUs Oenep, CJIOBECTHBIN
KopIiyca. [IPUCEAAHNS, KPYTOBBIE METOJ.
NIBUKEHUSI KOJICHSIMM.
PazyunBanue tanua «MBymkm».
61 Xun — X0 cTWib. |[M3ydeHue IBUKEHUI TaHIa CTUJIA Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
XHII — XOTI. HBII MPaKTUYECKHI,
Pa3zyunBanue tanua «MBymkm». CJIOBECTHBIMN
becena: «OTKyna K HaM npunien METOI.




XHUII- XOID». Bocnurarenbna
g paboTa
62 Xwun — xor ctiiib.  |CocTaBlieHue KOMOWHAIMHA U3 KomOunuposan [['pynnoBo#,
NMBIDKEHUN TaHIa XUII — XOIL. HEIN MMPAKTUYECKHI
PasyunBanue Tanna «VBymkm». METOJI.
63 TexHuka PaboTta HaJ TEXHUKOM KomOunuposan [['pynnoBo#,
JBU>KEHUW TaHIA. |[MCIIOJHEHUS HOMEPOB. HEIN MMPAKTUYECKHI
PasyunBanue tanna «MBymkm». METOJI.
TaH1eBanbHAs UTPA
«TaHueBaIbHBIA KITyOOUEK. Bocnurarensna
a1 paboTa
04 TexHuka Mcnonp30BaTh B TAHIE KomOunuposan [['pynmnoBo#,
JBW)KEHUW TAHIA. |€CTECTBEHHBIE ABMKECHUS HBIN MPAKTUYECKHIT
YEIOBEKA. METOJ.
PasyunBanue Tanna «/Bymkm».
65 TpoliHo¥ miar. PasyunBanue mara c Kom6unuposan [['pynmnosoi,
MIpUCEaHUEM, C IPUCTABHOU U C HBII MPaKTUYECKHM,
MPUTOTIOM. CJIOBECTHBII
PazyunBanue tanua « Bymkmy. METO/I.
66 TpoitHoi#1 mmiar. Pa3zyunBanue pazinyHbIX KomOunupoBan |["pymnmoBoi,
KOMOWHAIIMI C TPOMHBIM IIATOM. HBIN MPaKTUYECKUI
PazyunBanue Tanna «VBymkm». METOJ.
67 [IpucraBHbI€ MIAry. [YUUM CUHXPOHHOCTD, BBITTOTHSS KomOunupoBan |["pymnmnoBoi,
CUHXpPOHHOCTb. MPOCTEUIIINE MPUCTABHBIC IIATH. HBIN MPaKTUYECKUH,
PazyunBanue Tanua « Bymkm». CJIOBECTHBII
METOJ.
68 ITocTanoBka JIBxeHus ieyamMu, Oeipamu, Kom6unuposan ['pymnmnosoi,
KopIiyca. pyKamu, )KUBOTOM. HBII MPaKTUYECKHI,
OOyuHTh JIeTeil He CMOTpeTh cebe CJIOBECTHBIN
[0/ HOT'H, IOCTaBUTh KOPITYC HA METOJ.

3epKaina.
PasyuuBanue tanna «MBymku».
becena: «Kak He 00ATHCS CIIEHBI»




BocnourarensHa

g paboTa
69 [TocTanoBka OOyuuTh 1eTeil He cMOTpeTh cebe |3 KomOunuposan [['pynnoBo#,
KopIryca. [10/{ HOTH, IIOCTABUTH KOPILYC HA HBII MIPaKTUYECKUN
3epKajia. METOI.
PasyunBanue tanna «VBymkm».
Pa3nes 9. Cuennyeckasi npakTuka (6 4acoB)

70 WmnpoBuzammst 1 3HAKOMCTBO C TEXHUKOH BBIXOAA |3 KomOunuposan [['pynnoBo#,
MTHOBEHHas cMeHa [Ha ciieHy. OTpaloTka 3J1IeMEHTOB HBII MPAaKTUYECKUN
poun. AKTEPCKOTO0 MacTepCTBa. METO/I.

OpueHTalus Ha CLICHE.
71 Opuenranus Ha  [Pa3BUTHE KOOpAMHALIUU 3 KomOunuposan |[['pynmnoBo#,
CIICHE. NBUKEHMS], YyBCTBA PUTMA, HBIH MPaKTHYECKUN
(bM3UYECKUX TaHHBIX. METOI.
McnonHeHue TaHIa B
ITPOCTPAHCTBE CLIEHBL. «AKTEPCKUE
MATUMUHYTKH» M300paxeHne
TaHIYIOILHUX YEIOBEUYKOB — Bocnurarensna
oMoIni. («CTparmuiKm, s paboTa
KPUBJISIKWY, «IPAZHHIIIKH).

Pazngen 10. UTorosoe 3ansitue (3 yaca)

72 OtueTHbIN JlnarHocTuka ydammxcs. 3 KomOunnpoBanH [ pymnmoBoi,
KOHLIEPT. CaMOCTOATENbHOE UCTIOJHEHUE bIiA [IPAKTUYECKUN

TaHLEBAJIbHBIX 2JICMCHTOB. METOI.
Mrpa «A Hy —Ka, pacckaxu, A Hy-
Ka, TOKaKW. BocnurarenbHas
pabora
Hroro 216




Ilnan BociuTaTe ILHOM PadoTHI 2 rofxa 00y4eHust

HanpasJienus Meponpusitus (popma Hara Kareropus OTBeTCcTBEHHBIEC
BOCIIMTATEJILHOM NnpoBe/ieHNsl, HA3BaHMe) npoBeeHus BOCIIMTATEJIBLHOM
AEATEJIbHOCTH padoThI*
CentsiOpsb
OkT1s0pB
Cnucok o0y4yaromuxcs 2 roaa o0ydeHust
Ne | @amuiaus, umst T'on HIxouna, ®UO poaurtesen JJomMamHu Hara Hara,
POXKACHUA | KJIACC/IeTCKUii ajapec, TeJiepOH | BCTYIUIEHHSI B | IPUYMHA
caja 00beIUHEHHEe, | BLIOLITHS

Ne npuka3sa




Cnucok o0yyaommxcs 2 roga o0y4yeHus NpoIIeAIINX HHCTPYKTAK M0 TeXHHKe 0e30IaCHOCTH.

Ne | ®amunms, nums JlaTta Howmep Ilongnuce Jata Howmep IHognuce
IIPOBEACHUS MHCTPYKTaXa | MPOBOJMUBIIETO | IIPOBEACHUS MHCTPYKTa)Xa | MPOBOJUBIIETO
BXOJHOI'O MHCTPYKTaX ITIOBTOPHOT'O MHCTPYKTaX
MHCTPYKTaXa MHCTPYKTaXa
JIucT KOppeKTHPOBKH
JlaTa nepenoca | [I[pyunna mepenoca (mpuka3 Ha | [lata, Ha koTopyro | @opma peanusaliuu MpOrpaMMHOTO MaTepuasa
3aHATUA BBIXO/I C 00yJaromumMucs,

OOJNbHUYHBINA, oTIyck, aHU b/C,

KOMaHJIUPOBKA)

OCYIIICCTBJIICH
MMEPCHOC 3aHATHA

(YIioTHEHUE, JI0I.3aHATHE)




Ipunoxenue 2
Hrorossliii Tect 1 rona odyuenus

Tect npeacrasnsieT co00il HEOOIBIION IK3AMEH.

OH conepkUT B ce0e TEOPETUUYECKYIO U MPAaKTUYECKYI0 yacTu. Ha npoxoxaeHue
TECTa B CYMME€ J1aeTcs 25 MUHYT: TeOpeTUYECcKas yacTb-10MUH., IpakTUIECKas
yacTh-15MuH. TecT BKIIIOYaeT B ce0s1 BOMPOCHI O Xopeorpaduu, KOTOPHIE BbI
MIPOXOAWIHN B ATOM Toy. HeoO0XoanumMo BCIIOMHUTH BECh M3YUEHHBIN BaMU
Marepual.

B teopernueckoit yactu HE0OXO0AMMO OOBECTH MTPABUIIbHBINA OTBET B KPY>KOUEK.
[IpakTryeckas xe 4acTh TpEOYeT MOJATOTOBKH MO KaXJAO0MY BOIIPOCY.
BaumartensHO npounTaiiTe BOpoc, noagymMmante u copMyaupymnTe cBoil OTBET.
Kaxk Tonbpko Oyniere roToBbI, MOKETE CMEJIO OTBEUATh. Y 1auu B MPOXOKICHUU
3a7aHui!

Teopernyeckast 4acThb

. HazoBuTe nmpucmocodsieHue, ciay:Kaiiee onopoil TAHIOBIIUKAM:

a) CTaHOK;

0) naika;

B) 00pyH.

. CKOJIbKO TO4YeK HallpaBJICeHUs] B TAHIEBAJIBLHOM KJjacce?

a)7;

0) 6;

B) 8.

. Ha3oBute ApeBHerpe4ecKy0 00OruHI0 TaHUa:

a) Maiis [Inucenkas;

0) Aiicenopa Jlynkas;

B) Tepricuxopa.

. IlepBasi mO3UIMA HOT - ITO KOrJaa:

a) IMSATKH COMKHYTBhI BMECTE, HOCOUKH Pa3BEJICHbI U HAIIPABJICHBI B PA3HbIC
CTOpPOHBI;

0) cTOMBI PACTIONIOKEHBI HA PACCTOSTHUU OJTHOW CTOIIBI APYT OT APYTa, MATOUYKU
HaIpaBJIEHbI APYT K IPYTy, HOCOUKHU pPa3BeJACHbI pa3Hble€ CTOPOHBI;

B) CTOIIbI BMECTE.

. UTo Takoe maprepHasi TKMHACTUKA?

a) THIMHACTUKA Ha TOJIY;

0) TMMHACTHKA y CTaHKa;

B) THMHACTHKA Ha YJIHIIE.

. CKoOJIbKO NMO3UIHIi PYK B KJIACCHYECKOM TaHue?

a) 2;

0) 4;

B) 3.

. My3bIkajbHblil pasmep TaHua «Iloabkay»

a) 44

0) 2\4

B) 3\4
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IIpakTnueckas 4acTh

IToxa3aTh MO3ULIMK PYK U paccKa3aTh IIPaBUila IIEPEX0a U3 OAHOMN ITO3ULUH B
APYTYIO

IToxa3aTp 1 pacckasarh MpaBUiIa IMPOJOIBHBIX IIIIAraToB

IToka3aTp «mar noJIBKU» U «IIAr-MOJACKOK» U pacCKa3aTh pa3jiMuusa MKy HUMU
IIpoxnonars pUTMUYECKUN PUCYHOK MEJIOIUU

[IpunymMath U IPOAEMOHCTPUPOBATH MPBIKKOBYIO KOMOMHALIMIO HA CKAaKaJIKe

HTorossliii TecT 2 roga o0yueHust

TecT npeacTaBisieT co00il HEOOBIIION YK3AMEH.

OH conepXuT B ceOe TEOPETUUECKYIO U MPAKTHIECKYI0 yacTu. Ha mpoxoxienue
TE€CTa B CyMME JaeTcs 25 MUHYT: TeOpeTUUeCcKasi 4acTb-10MUH., IpakTHYECKas
gacTh-1SmuH. TecT BKIItOYaeT B ce0s1 BOMPOCHI IO MaTEpHaTy, KOTOPBIA BBI
IPOXOAMIH B 3TOM roly. HeoO0XoaumMo BCTOMHUTH BECh M3YYCHHBIN BaMU
Marepuanl.

B teopernueckoit yactu HEOOX0AMMO OOBECTH TTPABUIILHBINA OTBET B KPY>KOUEK.
[IpakTuueckas ke 4acTh TPEOYET MOATOTOBKHU IO KaXAOMY BOIIPOCY.
BaumartensHO mpounTaiiTe BOIpoc, MoaymMante u chopMyIupymnTe cBOil OTBET.
Kak Tonpko Oyere roTOBbI, MOXKETE CMEJI0 OTBEYATh. ¥ Ja4H B MPOXOKACHUU
3agaHuil!

TeopeTnueckas 4YacTh

. Uto 3 NEPECUYUCJTCHHOI0 ABJIACTCH NOATOTOBUTEC/IbHBIM ABHKCHUEM J1JIA

UCTIOJTHEHUS YIIPAKHEHUI:
a) peBepaHc;

0) MOKJIOH;

B) preparation.

. Ilepernbanue Kopmyca ¢ NO3MUUSMH PYK-ITO:

a) battement tendu

0) port de bras

B) pas de bouree

O0yBb 0anepunbI?

a) OaneTku;

0) JUKa30BKH;

B) ITyaHTHI.

Kak ¢ ¢ppanmy3ckoro si3pika nepeBoautcsi ciaoBo demi plie?
a) NoJyIpUceaHue;

0) npucenaHue;

B) MOJIHOE MPUCEIAHUE.
MexayHapoaHbIi JeHb TaHAa?
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a) 30 nexabps;

0) 29 anpens;

B) 28 masl.

Kommnozurop 6asera «Jlebequnoe ozepo», «lleaxkynunx», «Cnsamas
KpacaBula»:

a) Yaiikosckuii [1.11.;

0) Iletuna M. U.;

B) IIpokodnes C.

. Yr1o o3nauaer en face?

a) CIIMHOM K 3PUTEIISIM;
0) JTUIIOM K 3pUTEIISAM;
B) OOKOM K 3pHUTEIISIM.

IIpakTHyeckas 4acTh

[Toka3zats | port de bras u pacckasars: npaBuiia UCIIOJIHEHHS, Pa0OTY TOJIOBBI.
[IepeuncinTh, Kakue O3ULKUHN PYK UCIIOJIb3YOTCS.

[Toka3zate ynpaxkuenue demi plié mo BceM MO3HMIKSIM JTUIIOM K CTAaHKY
COYMHUTD MPBIKKOBYIO KOMOWHAITUIO

[Tokazath ynmpaxHeHus IJis Kopiryca «contraction» u «release»

CoynHUTH KOMOMHAITUIO HA TIEPECTPOCHUS




Ipunoxenue 3

Penepryap
O3HaKOMUTEIbHBII YPOBEHb OCBOCHHSI POTrPaAMMBbI
1 rox o0y4yenus

1. « 5 peGeHok, Kak KapTHHKa»
2. «Jlro6onbiTHas BapBapay
3. «bepéska» (xopoBo)
4. «Pycckas miusicka»
5. «JleTckuii THMHACTHYECKHUM TaHEI
6. «Tanen ¢ meHTaMm»
7. «Tanen ¢ MmsgyaMm»
8. «Ctuib»
2 rox o0OyueHust
1. «Tamnern ¢ uBeTamMm»
2. «TaHer ¢ TIeHTaMm
3. «Yacuku»
4. «BbykBbI»
5. «Taner 6abouex»
6. «Kpyxkarcs OCCHHHUE JIUCThS»
7. «TaHerl ¢ IUIaTOYKaAMMU»
8. «Tamerr ¢ 10)KKaMN»
9. «Becénas mscka»
10. «Bymikm»
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